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INTRODUCCION

El presente documento técnico es una herramienta de apoyo al desarrollo y gestién del
proceso de Andlisis de Situacion de Salud (ASIS) Regional que conduce a la Gerencia

Regional de Salud Arequipa.

La metodologia propuesta para el Analisis de Situacién de Salud Regional busca
articular los procesos de generacion de evidencias con la toma de decisiones
sanitarias por parte de los gobernantes, sociedad organizada, politicos y proveedores

de salud.

OBJETIVOS

Objetivo General

e Orientar a los equipos técnicos de la Gerencia Regional de Salud Arequipa en la
comprension y la aplicacion de una metodologia para la construccion del proceso

de Andlisis de Situacion de Salud Regional.

Objetivos Especificos

e COrientar sobre los procedimientos necesarios para realizar el analisis global
regional de los determinantes y el estado de salud..

e Disponer de una herramienta que guie en la implementacién de procesos de
priorizacion sanitaria regional e identificar las prioridades sanitarias regionales y los
espacios territoriales de prioridad para las intervenciones sociales.

e Brindar metodologias de andlisis de redes causales de los problemas de salud
identificados.

AMBITO DE APLICACION

El ambito de aplicacion del presente documento técnico es la Gerencia Regional de
Salud del Gobierno Regional de Arequipa, el cual debe ser liderado por los equipos
técnicos de las Oficinas de Epidemiologia de los establecimientos del sector salud,
como son las Redes, Microredes, Hospitales de nuestra jurisdiccién. Estos equipos
estaran integrados por representantes de las areas de planificacion, estadistica e
informética, garantia de la calidad, estrategias sanitarias, promociéon de la salud y
diversas areas de la Direccidon Regional de Salud. Asimismo se debe propender a la

participacion de representantes de otras instancias del sector salud, la Gerencia de
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Desarrollo Social del Gobierno Regional, Ministerio de Educacion, Ministerio de la

Mujer y Desarrollo Social y otros actores relevantes de la Region.

CONTENIDO DEL DOCUMENTO TECNICO

El presente documento técnico estd organizado en 3 capitulos de acuerdo al siguiente

esquema:

Figura 1. Estructura general del Documento técnico: ASIS Regional

-

CAPITULO |

ASPECTOS
METODOLOGICOS

CAPITULO 1l

ANALISIS DE
DETERMINANTES DE
LA SALUD

CAPITULO Il

ANALISIS DEL
ESTADO DE SALUD

~
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Identificacién de indicadores y fuentes
de datos.

Recoleccién de datos

Procesamiento de datos

Andlisis de datos

Identificacion de prioridades sanitarias
regionales

Elaboracién de informe final
Oficializacién del ASIS Regional
Publicacion

Difusion
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Andlisis de Determinantes de Salud:

1. Ambientales
2. Demogréficos y Socioeconémicos
3. Sistemas de Salud

Andlisis de la Mortalidad

Egresos y Emergencias Hospitalarias
Andlisis de la Morbilidad

Vigilancia Epidemioldgica

PoONE

El esquema siguiente muestra también la secuencia de su uso, su aplicacion optima
requiere de la revision completa y ordenada de todos los componentes del documento.
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CAPITULO 1: ASPECTOS METODOLOGICOS

El documento técnico: Analisis de Situacion de Salud Regional (ASIS), parte de la
necesidad de responder a los nuevos requerimientos que plantea el proceso de
descentralizaciébn que se viene desarrollando en el pais. Dado que el Andlisis de
Situacién de Salud (ASIS) es un proceso que forma parte de las funciones de rectoria
del gobierno en salud, el presente documento es un insumo central para los procesos
de toma de decisiones en salud particularmente la formulacién de politicas y el

planeamiento regional en salud.

Para la elaboracion del presente documento se siguieron los siguientes pasos:

1. Identificacion de indicadores y fuentes de datos
1.1. Identificacion de la informacién a recoger

Se procedi6 identificar la informacién disponible para luego ser ordenada segun las
necesidades y la estructura del analisis, segun criterios técnicos alcanzados por la
Direccion General de Epidemiologia (DGE) del Ministerio de Salud (MINSA). En este
punto fue necesario definir objetivos realistas. El andlisis de la situacion de salud debe
ser realizado en un lapso de tiempo. No tiene sentido extender excesivamente la
busqueda de la informacién, cuando ya los nuevos hallazgos serdn poco practicos o
de escasa utilidad.

1.2. Busqueda de informacion

Se Solicito informacion relacionada a la situacion de salud y sus determinantes a las
diferentes entidades del sector salud y extrasectoriales. Asi como realizar una
biusqueda de la documentacién publicada sobre situacibn sanitaria y sus

determinantes.

2. Recoleccién de datos requeridos

Una vez que se identifico y ubico la informacion, se preparo un pequefio plan y

programacion de actividades para obtenerla.

3. Procesamiento de datos

Se procedid a procesar las bases de datos institucionales del sector salud como las
provenientes del Sistema de defunciones, consulta externa HIS-MINSA, egresos
hospitalarios, vigilancia epidemiologica NOT-SPI; vy las bases de datos poblacionales
del INEI como las provenientes de la ENAHO, ENDES.

4. Andlisis e interpretaciéon de informacién
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Luego se realizo el andlisis de los datos procesados, los indicadores seleccionados
y los informes obtenidos. Se identificaron los principales problemas de salud y

territorios vulnerables.

5. Identificacion de prioridades sanitarias regionales

En base al paso anterior se procedié a la priorizacion de los problemas sanitarios

mas prevalentes asi como los de interés regional.

6. Elaboracion de informe final.

Finalmente se procedi6 a la elaboracién del informe final con las correcciones
necesarias. Se tomaran en cuenta las sugerencias y el informe de las prioridades
sanitarias realizadas de manera conjunta con los actores sociales. El informe final
debera tener una hoja de presentacion suscrita por el Director General de la Region de
Salud.

7. Oficializacion del Documento de ASIS Regional
Se oficializara mediante la emisiéon de una resolucidon de la Gerencia Regional de
Salud.

8. Publicacion

9. Difusion

El documento de ASIS sera distribuido a las diferentes dependencias del sector salud,
asi como a las organizaciones y personas con interés y actividades de influencia
directa o potencial sobre la situacion de salud de la region, a los sectores publico y

privado y funcionarios del gobierno regional.

10. Elaboracion del Plan Operativo Institucional
La Direccién de Planificacién de la Gerencia Regional de Salud tomara el documento
ASIS como insumo para la elaboracion del Plan Operativo Institucional (POI).

En el ejercicio de la planificacién debe incluir las siguientes actividades:
e Realizar el andlisis causal de los problemas de salud priorizados.
¢ Identificacién y priorizacion de las intervenciones sanitarias.

¢ Monitoreo y Evaluacion de las intervenciones en salud.
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