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INTRODUCCION 
 

El presente documento técnico es una herramienta de apoyo al desarrollo y gestión del 

proceso de Análisis de Situación de Salud (ASIS) Regional que conduce a la Gerencia 

Regional de Salud Arequipa.  

 

La metodología propuesta para el Análisis de Situación de Salud Regional busca 

articular los procesos de generación de evidencias con la toma de decisiones 

sanitarias por parte de los gobernantes, sociedad organizada, políticos y proveedores 

de salud.  

 
OBJETIVOS  
 
Objetivo General 
• Orientar a los equipos técnicos de la Gerencia Regional de Salud Arequipa en la 

comprensión y la aplicación de una metodología para la construcción del proceso 

de Análisis de Situación de Salud Regional.  

 

Objetivos Específicos  

• Orientar sobre los procedimientos necesarios para realizar el análisis global 

regional de los determinantes y el estado de salud.. 

• Disponer de una herramienta que guíe en la implementación de procesos de 

priorización sanitaria regional e identificar las prioridades sanitarias regionales y los 

espacios territoriales de prioridad para las intervenciones sociales.  

• Brindar metodologías de análisis de redes causales de los problemas de salud 

identificados. 

 
 
ÁMBITO DE APLICACIÓN  
 
El ámbito de aplicación del presente documento técnico es la Gerencia Regional de 

Salud  del Gobierno Regional de Arequipa, el cual debe ser liderado por los equipos 

técnicos de las Oficinas de Epidemiología de los establecimientos del sector salud, 

como son las Redes, Microredes, Hospitales de nuestra jurisdicción. Estos equipos 

estarán integrados por representantes de las áreas de planificación, estadística e 

informática, garantía de la calidad, estrategias sanitarias, promoción de la salud y 

diversas áreas de la Dirección Regional de Salud. Asimismo se debe propender a la 

participación de  representantes de otras instancias del sector salud, la Gerencia de 
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Desarrollo Social del Gobierno Regional, Ministerio de Educación, Ministerio de la 

Mujer y Desarrollo Social y otros actores relevantes de la Región. 

 
CONTENIDO DEL DOCUMENTO TÉCNICO  
 
El presente documento técnico está organizado en 3 capítulos de acuerdo al siguiente 

esquema: 

 
Figura 1. Estructura general del Documento técnico: ASIS Regional 

 
El esquema siguiente muestra también la secuencia de su uso, su aplicación óptima 
requiere de la revisión completa y ordenada de todos los componentes del documento. 
 
 
 

 
CAPITULO I 

 
ASPECTOS 

METODOLOGICOS 
 

 
CAPITULO II 

 
ANALISIS DE 

DETERMINANTES DE 
LA SALUD 

 
CAPITULO III 

 
ANALISIS DEL 

ESTADO DE SALUD 

1. Identificación de indicadores y fuentes 
de datos. 

2. Recolección de datos 
3. Procesamiento de datos 
4. Análisis de datos 
5. Identificación de prioridades sanitarias 

regionales 
6. Elaboración de informe final 
7. Oficialización del ASIS Regional 
8. Publicación 
9. Difusión 

 

Análisis de Determinantes de Salud: 
 

1. Ambientales 
2. Demográficos y Socioeconómicos 
3. Sistemas de Salud 

1. Análisis de la Mortalidad 
2. Egresos y Emergencias Hospitalarias 
3. Análisis de la Morbilidad 
4. Vigilancia Epidemiológica 
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CAPITULO 1: ASPECTOS METODOLOGICOS 
 
El documento técnico: Análisis de Situación de Salud Regional (ASIS), parte de la 

necesidad de responder a los nuevos requerimientos que plantea el proceso de 

descentralización que se viene desarrollando en el país. Dado que el Análisis de 

Situación de Salud (ASIS) es un proceso que forma parte de las funciones de rectoría 

del gobierno en salud, el presente documento es un insumo central para los procesos 

de toma de decisiones en salud particularmente la formulación de políticas y el 

planeamiento regional en salud. 

 

Para la elaboración del presente documento se siguieron los siguientes pasos: 

1. Identificación de indicadores y fuentes de datos 

1.1. Identificación de la información a recoger 

Se procedió identificar la información disponible para luego ser ordenada según las 

necesidades y la estructura del análisis, según criterios técnicos alcanzados por la 

Dirección General de Epidemiología (DGE) del Ministerio de Salud (MINSA). En este 

punto fue necesario definir objetivos realistas. El análisis de la situación de salud debe 

ser realizado en un lapso de tiempo. No tiene sentido extender excesivamente la 

búsqueda de la información, cuando ya los nuevos hallazgos serán poco prácticos o 

de escasa utilidad. 

1.2. Búsqueda de información 

Se Solicito información relacionada a la situación de salud y sus determinantes a las 

diferentes entidades del sector salud y extrasectoriales. Así como realizar una 

búsqueda de la documentación publicada sobre situación sanitaria y sus 

determinantes.  

 

2. Recolección de datos requeridos  

Una vez que se identifico y ubico la información, se preparo un pequeño plan y 

programación de actividades para obtenerla.  

 

3. Procesamiento de datos 
Se procedió a procesar las bases de datos institucionales del sector salud como las 

provenientes del Sistema de defunciones, consulta externa HIS-MINSA, egresos 

hospitalarios,  vigilancia epidemiológica NOT-SPI;  y las bases de datos poblacionales 

del INEI como las provenientes de la ENAHO, ENDES. 

4. Análisis e interpretación de información  



Gobierno Regional de Arequipa                                                              Gerencia de Salud Arequipa 
 

Pág : 16 
 

Luego se realizo el análisis de los datos procesados, los indicadores seleccionados 

y los informes obtenidos. Se identificaron los principales problemas de salud y 

territorios vulnerables. 

 

5. Identificación de prioridades sanitarias regionales  

En base al paso anterior se procedió a la priorización de los problemas sanitarios 

mas prevalentes así como los de interés regional. 

 

6. Elaboración de informe final. 
Finalmente se procedió a la elaboración del informe final con las correcciones 

necesarias. Se tomaran en cuenta las sugerencias y el informe de las prioridades 

sanitarias realizadas de manera conjunta con los actores sociales. El informe final 

deberá tener una hoja de presentación suscrita por el Director General de la Región de 

Salud.  

 
7. Oficialización del Documento de ASIS Regional 
Se oficializara mediante la emisión de una resolución de la Gerencia Regional de 

Salud. 

 
8. Publicación  
 
9. Difusión  
El documento de ASIS será distribuido a las diferentes dependencias del sector salud, 

asi como a las organizaciones y personas con interés y actividades de influencia 

directa o potencial sobre la situación de salud de la región, a los sectores público y 

privado y funcionarios del gobierno regional.  

 

10. Elaboración del Plan Operativo Institucional 
La Dirección de Planificación de la Gerencia Regional de Salud tomara el documento 

ASIS como insumo para la elaboración del Plan Operativo Institucional (POI).  

En el ejercicio de la planificación debe incluir las siguientes actividades: 

• Realizar el análisis causal de los problemas de salud priorizados. 

• Identificación y priorización de las intervenciones sanitarias. 

• Monitoreo y Evaluación de las intervenciones en salud. 
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