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EDITORIAL 
Y LLEGA EL FIN DEL AÑO 2025 Y LAS EXPECTATIVAS  POR UN FLAMANTE 2026…!!!

Al llegar a la S.E. 53 para despedir el año que culmina y dar la bienvenida al 2026, extendemos un
cordial saludo, agradecimiento y felicitación a todos los integrantes de los equipos de epidemiología
de la 285 Unidades Notificantes actualmente activas de nuestra región, de los establecimientos
sanitarios públicos como privados ( Instituto, Hospitales Regionales y Hospitales de provincias,
establecimientos de salud de Redes y Microredes ubicadas en nuestras diez RIS) con un
reconocimiento especial a los responsables de las diferentes Oficinas de Epidemiología, por el trabajo
cumplido, la información de calidad enviada, por ser los impulsores del trabajo integrado desplegado a
lo largo del año, durante las respuestas a diversos brotes y EVISAP, como parte de los Equipos de
Respuesta Rápida y las brigadas durante la labor de los cercos epidemiológicos cuando fueron
requeridos. En este nuevo año invito a todos como integrantes de la RENACE, a renovar este
demostrado compromiso con la salud pública, la prevención y la solidaridad frente a los desafíos que
nos plantea un mundo en constante cambio.
Durante el 2025 hemos sido testigos de cómo las enfermedades emergentes y reemergentes
continúan representando una amenaza para la población. Incremento de enfermedades
inmunoprevenibles con la tos ferina, riesgo de sarampión, presencia de casos de varicela; brotes de
infecciones respiratorias, arbovirosis como el dengue, riesgo de contaminación por metales pesados,
morbimortalidad materna; incremento de casos de muertes neonatales prevenibles y la persistencia
de la tuberculosis resistente, entro muchos otros, nos recuerdan que la vigilancia epidemiológica es
una tarea permanente. El inicio del 2026 nos exige mantenernos alertas y fortalecer las medidas
preventivas en cada espacio de nuestra vida cotidiana.
El cambio climático, cada vez más evidente en nuestra región, agrava estos riesgos. Las variaciones en
temperatura y lluvias alteran los ciclos de transmisión de vectores, favorecen la aparición de nuevas
enfermedades y complican la gestión de las ya conocidas. La salud humana está estrechamente
vinculada al ambiente, y por ello debemos asumir un enfoque integral que considere la protección de
nuestro entorno como parte esencial de la prevención.
En este contexto, compartimos algunos mensajes clave para su aplicación personal,y difusión a través
de las familias, hogares vecinos y población en general para considerar que estamos iniciando el año
con responsabilidad y conciencia:
Fortalezcamos la higiene personal y comunitaria. El lavado frecuente de manos, la adecuada
disposición de residuos y la limpieza de espacios comunes son prácticas simples pero decisivas para
reducir la propagación de infecciones.
Prevengamos las enfermedades transmitidas por vectores. Eliminemos criaderos de mosquitos en
recipientes con agua, mantengamos patios y techos libres de acumulaciones y usemos protección
adecuada frente a picaduras.
Promovamos la vacunación. Las vacunas siguen siendo una de las herramientas más efectivas para
prevenir enfermedades graves. Revisar y completar esquemas es una responsabilidad compartida.
Cuidemos el ambiente. Reducir el uso de plásticos, fomentar el reciclaje y proteger las fuentes de agua
contribuyen no solo a la sostenibilidad, sino también a la salud colectiva. Recordemos las 3 R (reducir,
reciclar, reutilizar).
Estemos atentos a la información oficial. La comunicación transparente y oportuna de las autoridades
sanitarias es fundamental para enfrentar brotes y emergencias. Evitemos la desinformación y
confiemos en fuentes confiables. Aclaremos técnicamente toda información erronea sobre salud
difundida por los medios virtuales…digámosle …ALTO…!!!
El inicio de un nuevo año es también una oportunidad para fortalecer la resiliencia comunitaria. La
salud no depende únicamente de los servicios médicos, sino de la participación activa de cada
ciudadano en la construcción de entornos seguros y saludables. La prevención es un esfuerzo colectivo
que requiere disciplina, compromiso y solidaridad.
Recibamos este nuevo año con esperanza y con la certeza de que juntos podemos enfrentar los retos
que nos plantea la epidemiología contemporánea. La prevención es nuestra mejor herramienta, y la
comunidad organizada, nuestro mayor respaldo.
Desde el equipo de vigilancia epidemiológica de Arequipa, reafirmamos nuestro compromiso de seguir
informando con rigor y responsabilidad, acompañando a la población en la identificación temprana de
riesgos y en la promoción de prácticas saludables.

Que el 2026 sea un año de aprendizajes, de unión y de avances en la protección de nuestra                salud y 
nuestro ambiente para todo el equipo RENACE de la región Arequipa...!!!
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Tendencia y Situación de las Enfermedades Diarreicas

En la presente semana se notificaron 496 casos de Enfermedad Diarreica Aguda en los menores de cinco años, teniendo un

incremento de 4.4% en relación a la semana anterior. La tasa de incidencia semanal es de 5 casos x 1,000 menores de cinco años.

El 98.0% corresponde a las EDAS Acuosas y el 2.0% a las EDAS Disentéricas. (Cuadro 1).

Existen 36 distritos con tasas superiores al promedio regional y los 10 distritos con mayor incidencia, tienen tasas entre 20 y 71

casos por 1,000 niños menores de 5 años.

En la presente semana el acumulado de casos de EDAS, en los menores de cinco años, es de 496 casos, con una incidencia

acumulada de 5.87 niños afectados por cada 1,000 niños menores de cinco años.

Del total de casos notificados en esta semana, el 22.1% corresponden a los < de 5 años. (Cuadro 2)

Las provincias más afectadas en este período de tiempo, en orden de prioridad son: Castilla, Arequipa, Islay y Camana. 

Fallecidos por EDA:

Esta semana, en los menores de 05 años, no se notifico ningún caso. De la semana 01 a la fecha tenemos 0 fallecidos por edas

En mayores de 05 años, se notifico 1 fallecidos. De la semana 01 a la fecha tenemos 1 fallecidos por edas

Mayores  5  Años

-5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 N º TASA* N º TASA**

REGION 486 1743 10 9 486 1743 10 9 496 5.87 1752 111.50926

Arequipa 375 1346 8 9 375 1346 8 9 383 5.95 1355 111.17

Camana 13 59 0 0 13 59 0 0 13 3.45 59 84.77

Caraveli 10 47 0 0 10 47 0 0 10 3.40 47 96.24

Islay 24 154 0 0 24 154 0 0 24 7.95 154 272.20

Caylloma 35 71 2 0 35 71 2 0 37 5.51 71 63.87

Condesuyos 6 7 0 0 6 7 0 0 6 6.06 7 41.38

Castilla 15 42 0 0 15 42 0 0 15 9.09 42 116.47

La  Union 8 17 0 0 8 17 0 0 8 7.95 17 128.97

Fuente: EPID - V.S.P.

*Tasa X 1000 **Tasa X 100000

EDA Acuosa EDA Disenterica Menores 5 AñosEDA Disenterica

ACUMULADO A LA S.E.  1 TOTAL  EDAS  ACUMULADAS

EDA AcuosaPROVINCIA

CASOS DE LA S.E.  1

REGION DE SALUD AREQUIPA

CASOS DE EDAS SEGÚN TIPO DIAGNOSTICO POR PROVINCIAS 2026

CUADRO Nº 2

EDAs <5a

Tasa*1000

1 Tipan 71.43

2 Choco 64.52

3 Salamanca 41.67

4 Tomepampa 35.71

5 Machaguay 33.33

6 Yanahuara 29.00

7 Coporaque 28.57

8 Tuti 22.22

9 Sibayo 20.83

10 Tapay 20.00

Fuente:EPD-VEA 

Semana: 1

DISTRITOS CON MAYOR RIESGO EN EDAS < 5 AÑOS

GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2026

Nº distritos

INDICADORES DE NOTIFICACIÓN

SEMANAS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

EDA ACUOSA A. 486

EDA DISENT. 10

HOSPITALIZADOS 14

FALLECIDOS 0
FUENTE: EPI/VEA

ENERO FEBRERO MARZO

GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2026

Cuadro Nº 1

EDAS EN MENORES DE 5 AÑOS POR SEMANAS Y MESES 

GERSA AREQUIPA | DIRECCION DE EPIDEMIOLOGIA       Pág.: 2



S.E. 01 del 04 al 10 de enero del 2026     .

Según el canal endémico de EDA, en < de 5 años, estamos en zona de Epidemia, con el 3.63% mas de lo esperado,, de acuerdo al

comportamiento endémico de las EDAS, en los menores de cinco años, en nuestra región. (Grafica 1).

Según el acumulado, de la semana 01 a la fecha, las EDAS en los menores de cinco años, hay un incremento de 3.8% en relación al

año 2025. (Grafica 2)

Tendencia y Situación de las Infecciones Respiratorias Agudas

En la presente semana se notificaron 1322 casos de Infecciones Respiratorias Aguda (IRAs) en los niños menores de cinco años,

teniendo una disminución de 28.0% en relación a la semana anterior, con una incidencia semanal de 15 casos x 1,000 menores de

cinco años. (Cuadro 3).
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CANAL ENDEMICO DE EDA EN MENORES DE 5 AÑOS 2026

GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 

ALARMA SEGURIDAD EXITO 2026

Casos

S.E

Fuente: EPI-VSP

Incidencia de  Edas en Menores de 5 años
Gerencia de Salud Arequipa 2026

Incidencia de  Edas en Mayores de 5 años
Gerencia de Salud Arequipa 2026

SEMANAS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

IRA 1322

NEUMONIA 9

SOBA 104

FALLECIDO 0
FUENTE: EPI/VEA

Cuadro Nº 3

IRAS EN MENORES DE 5 AÑOS POR SEMANAS Y MESES

GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2026

ENERO FEBRERO MARZO
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Existen 58 distritos con tasas superiores al promedio regional y los 10 distritos con mayor incidencia, tienen tasas entre 48 y 333

casos por 1,000 niños menores de 5 años.

El acumulado de casos de IRAS, en los menores de cinco años, es de 1322 casos, con una incidencia acumulada de 15.65 niños

afectados por cada 1,000 niños menores de cinco años.

Las provincias más afectadas en este período de tiempo, en orden de prioridad son: Condesuyos, Islay, Arequipa y La Union.

(Cuadro 4). 

Según el canal endémico de IRAS en los menores de 5 años, en esta semana estamos en zona de Exito, de acuerdo al

comportamiento endémico de IRAS, en los menores de cinco años, en nuestra región. (Grafica 3).

Este año los casos de IRAS en los menores de 5 años, de la semana 01 a la fecha, muestra una disminución de 60.1% en relación al

año 2025.
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CANAL ENDEMICO DE IRA EN MENORES DE 5 AÑOS 2026

GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA  

ALARMA SEGURIDAD EXITO 2026

Casos

S.E

Fuente: EPI-VSP
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CANAL ENDEMICO DE IRA TODAS LAS EDADES 2026 

ERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 

ALARMA SEGURIDAD EXITO 2026

S.E

Casos

Fuente: EPI-VSP

N º Tasa X1000 N º Tasa X1000 N º Tasa X1000 N º Tasa X1000

R E G I O N 1322 15.65 6149 3.91 1322 15.65 6149 5.04 45.12

Arequipa 962 14.95 4712 3.87 962 14.95 4712 3.87 44.22

Camana 58 15.38 192 2.76 58 15.38 192 2.76 34.08

Caraveli 44 14.94 159 3.26 44 14.94 159 3.26 39.20

Islay 65 21.52 387 6.84 65 21.52 387 6.84 75.84

Caylloma 105 15.63 290 2.61 105 15.63 290 2.61 33.51

Condesuyos 19 19.19 84 4.97 19 19.19 84 4.97 57.52

Castilla 45 27.27 224 6.21 45 27.27 224 6.21 71.33

La Union 24 23.86 101 7.66 24 23.86 101 7.66 88.11
Fuente: EPID - V.S.P.

PROVINCIA

CASOS DE LA S.E.  1 ACUMULADO A LA S.E.  1 Tasa Total 

Acumulada   x 

10,000

IRA Menores 5 Años IRA Mayores 5 Años IRA Menores 5 Años IRA Mayores 5 Años

CASOS DE IRAS EN MENORES Y MAYORES DE 5 AÑOS SEGÚN PROVINCIAS 2026

GERENCIA DE SALUD AREQUIPA

CUADRO  Nº  4

IRAs <5a

Tasa*1000

1 Quechualla 333.33

2 Yanahuara 81.33

3 Cahuacho 80.00

4 Achoma 71.43

5 Tomepampa 71.43

6 Lluta 63.49

7 Acari 58.82

8 Ayo 55.56

9 Vitor 54.62

10 Cotahuasi 48.25

Fuente:EPD-VEA 

Semana: 1

DISTRITOS CON MAYOR RIESGO EN IRAS < 5 AÑOS

GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2026

distritosNº

Incidencia de  Iras en Menores de 5 años
Gerencia de Salud Arequipa 2026

Incidencia de  Iras en todas las edades
Gerencia de Salud Arequipa 2026
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Según el canal endémico de IRAS en todas las edades, esta semana estamos en zona de Alarma de acuerdo al comportamiento

endémico de IRAS en todas las edades, en nuestra región. (Grafica 5).

Esta semana se notificaron 7471 casos de IRAS en todas las edades, teniendo una disminución de 10.8% en relación a la semana

anterior y hay una disminución de 38.8% en relación a la semana 1 del 2025

Según el acumulado de las IRAS en todas las edades, de enero a la fecha, una disminución de 38.8% en relación al año 2025.

Tendencia y Situación de las Neumonías 

Esta semana se notificaron 9 casos de neumonías, en los menores de cinco años, teniendo una disminución de 18.2% en relación

a la semana anterior, con una incidencia semanal de 0.11 de casos x cada 1000 menores de cinco años. 

El acumulado de neumonías, en los niños menores de 5 años, es de 9 casos, con una prevalencia acumulada de 0.11 niños

afectados por cada 1,000 niños menores de cinco años. 

Existen 5 distritos con tasas superiores al promedio regional y los 5 distritos con mayor incidencia, tienen tasas entre 0.19  y  2.76 

casos por 1,000 niños menores de 5 años.

Las provincias más afectadas en este período de tiempo, en orden de prioridad fueron: Caylloma, Arequipa, La Unión y Camaná. 

(Cuadro 5). 
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Grafica Nº 7

CANAL ENDEMICO DE NEUMONIA EN MENORES DE 5 AÑOS  2026

GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 

ALARMA SEGURIDAD EXITO 2026

Casos

S.E

Fuente: EPI-VSP

N º Tasa X1000 N º Tasa X1000 N º Tasa X1000 N º Tasa X1000

R E G I O N 9 0.11 95 0.06 9 0.11 95 0.08 0.63

Arequipa 6 0.09 62 0.05 6 0.09 62 0.05 0.53

Camana 0 0.00 1 0.01 0 0.00 1 0.01 0.14

Caraveli 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0.00

Islay 0 0.00 15 0.27 0 0.00 15 0.27 2.52

Caylloma 3 0.45 10 0.09 3 0.45 10 0.09 1.10

Condesuyos 0 0.00 3 0.18 0 0.00 3 0.18 1.68

Castilla 0 0.00 4 0.11 0 0.00 4 0.11 1.06

La Union 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0.00

Fuente: EPID - V.S.P.

 Mayores 5 Años  Menores 5 Años  Mayores 5 AñosPROVINCIA

CASOS DE LA S.E.  1 ACUMULADO A LA S.E.  1 Tasa Total 

Acumulada   x 

10,000

 Menores 5 Años

CUADRO  Nº  5

CASOS DE NEUMONIA EN MENORES Y MAYORES DE 5 AÑOS SEGÚN PROVINCIAS 2026

GERENCIA DE SALUD AREQUIPA

Neumonias 

<5a

Tasa*1000

1 Camana 2.76

2 Arequipa 0.69

3 Paucarpata 0.35

4 Villa Majes 0.34

5 La Joya 0.34

6 Yura 0.31

7 Alto Selva Alegre 0.19

8 0 0.00

9 0 0.00

10 0 0.00

Fuente:EPD-VEA 

Semana: 1

DISTRITOS MAYOR RIESGO EN NEUMONIAS < 5 AÑOS

GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2026

Nº distritos

NEUMONIA EN < 5 AÑOS - S.E. 50 - 1

GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2025-2026
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Según el canal endémico de neumonías en menores de cinco años, esta semana nos encontramos en zona de Exito, de acuerdo al

comportamiento endémico en nuestra región. (Grafica 7) 

Las neumonías en los menores de cinco años, este año, representan el 8.65% con respecto al total de casos regional; en esta

semana la  proporción fue del 8.65%.

Según el canal endémico de neumonías en todas las edades, esta semana nos encontramos en zona de Epidemia, con el 20.19%

mas de lo esperado,, de acuerdo al comportamiento endémico de neumonías en todas las edades, en nuestra región. (Grafica 9) 

Esta semana se notificaron 104 casos de Neumonías en todas las edades, teniendo un incremento de 5.1% en relación a la

semana anterior  y un incremento de 23.1% en relación a la semana 1 del 2025.

Fallecidos por Neumonía: 

Esta semana la notificación es negativa. Desde la semana 01 a la fecha tenemos 0 casos acumulados. Durante el 2025 se notificó

03 casos acumulados.

En los mayores de cinco años, esta semana se notificó 02 casos, procedente de los distritos de Paucarpata y Punta de Bombón,

reportados por los Hospitales Honorio Delgado y Escomel de EsSalud. De la semana 01 a la fecha tenemos 02 casos acumulados.
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Grafica N º 9

CANAL ENDEMICO DE NEUMONIA EN TODAS LAS EDADES 2026 

GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 

ALARMA SEGURIDAD EXITO 2026

Casos

S.E

Fuente: EPI-VSP

Incidencia de  Neumonias en todas las edades
Gerencia de Salud Arequipa 2026

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

-5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5

REGION 6 58 5 227 1 200 4 134 8 321 8 337 4 366 3 401 0 2

Arequipa 4 43 3 208 0 175 2 115 6 256 4 276 1 308 2 361 0 1

Camana 0 0 2 3 0 1 0 2 0 13 0 6 0 5 0 5 0 0

Caraveli 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0

Islay 0 1 0 6 0 8 0 7 0 11 1 12 0 2 0 5 0 1

Caylloma 2 11 0 10 1 5 0 4 1 19 1 19 0 31 1 15 0 0

Condesuyos 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 3 0 3 0 0 0 0

Castilla 0 3 0 0 0 6 0 0 0 4 1 3 1 4 0 5 0 0

La Union 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0 0 2 0 0

Otros Dptos. 0 0 0 0 0 5 1 5 1 16 1 15 1 13 0 8 0 0

Fuente: EPID - V.S.P.

*Hasta S.E. 01

NOTIFICACION DE FALLECIDOS POR NEUMONIA - IRA GRAVE EN MENORES Y MAYORES DE 5 AÑOS

GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2018 - 2026*

2026
PROVINCIAS

2025
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El acumulado general de fallecidos por Neumonía e Ira Grave es de 02 casos, correspondiendo a los grupos de menor de 2 meses

el 0.0%, de 02 a 11 meses, el 0.0%, de 0 1 a 04 años el 0.0%, de 05 a 09 años el 0.0%, de 20 a 59 años el 0.0% y mayores de 60

años el 100.0%. La procedencia de los casos acumulados corresponde a los distritos de Paucarpata con 01 caso y Punta de

Bombón.

Tendencia y Situación de SOBA Asma

En la presente semana se han reportado 104 casos de SOB-Asma en menores de cinco años, hay un incremento de 15.6% en

relación a la semana anterior, con una incidencia semanal de 1.23 casos x. 1,000 menores de cinco años. (Cuadro 7)

Existen 10 distritos con tasas superiores al promedio regional y los 10 distritos con mayor incidencia, tienen tasas entre 1 y 13

casos por 1,000 niños menores de 5 años.

El acumulado de SOBA-asma, en los niños menores de 5 años, es de 104 casos, con una prevalencia acumulada de 1.23 niños por

cada 1,000 niños menores de cinco años. 
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Grafica Nº 11

CANAL ENDEMICO DE SOB – ASMA EN MENORES DE 5 AÑOS 2026

GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 

ALARMA SEGURIDAD EXITO 2026

S.E

Casos

Fuente: EPI-VSP

N º Tasa X1000 N º Tasa X1000 N º Tasa X1000 N º Tasa X1000

R E G I O N 104 1.23 205 0.13 104 1.23 205 0.17 1.87

Arequipa 94 1.46 181 0.15 94 1.46 181 0.15 2.14

Camana 4 1.06 7 0.10 4 1.06 7 0.10 1.50

Caraveli 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0.00

Islay 2 0.66 2 0.04 2 0.66 2 0.04 0.67

Caylloma 4 0.60 13 0.12 4 0.60 13 0.12 1.44

Condesuyos 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0.00

Castilla 0 0.00 2 0.06 0 0.00 2 0.06 0.53

La Union 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0.00
Fuente: EPID - V.S.P.

CUADRO  Nº  7

CASOS DE SOBA ASMA EN MENORES Y MAYORES DE 5 AÑOS SEGÚN PROVINCIAS 2026

GERENCIA DE SALUD AREQUIPA

PROVINCIA

CASOS DE LA S.E.  1 ACUMULADO A LA S.E.  1 Tasa Total 

Acumulada   x 

10,000

 Menores 5 Años  Mayores 5 Años  Menores 5 Años  Mayores 5 Años

SOBAS <5a

Tasa*1000

1 Camana 13.81

2 Yanahuara 5.66

3 Mollendo 3.48

4 Arequipa 3.46

5 Aplao 3.26

6 Uraca 2.99

7 Sabandia 2.33

8 Tiabaya 2.24

9 Cayma 1.66

10 Paucarpata 1.29

Fuente:EPD-VEA 

Semana: 1

Nº distritos

DISTRITOS CON MAYOR RIESGO EN SOBAS < 5 AÑOS

GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2026

Incidencia de  SOBA-Asma en Menores de 5 años
Gerencia de Salud Arequipa 2026
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Según el canal endémico, esta semana estamos en zona de Seguridad de acuerdo al comportamiento endémico de las SOBA-

Asma en nuestra región. (Grafica 11)

El promedio de notificación semanal, este año es de 104 casos por semana. 

Los casos de SOBA-Asma en los menores de cinco años esta semana representan el 33.66% con respecto al total de casos

regional.

Influenza
Esta semana la notificación es negativa. Desde la semana 1 a la fecha tenemos 0 casos notificados de Influenza tipo A.

Durante el año 2025 se identificó 148 casos de Influenza tipo A, provenientes de los distritos de Cerro Colorado (51), Socabaya

(14), Alto selva Alegre y Cayma (08), Paucarpata y Arequipa (06), José Luis Bustamante y Rivero, Characato y Yura (05), Miraflores,

La Joya, Mariano Melgar y Majes (04), Sachaca con 03 casos, Chiguata con 2 casos, Quequeña, Jacobo Hunter, Puyca y Chivay con

01 caso en la región Arequipa y provenientes de Lima (03), Apurímac, Puno y Cusco (02), Lambayeque, Ica y Ucayali (01). Con una

TNA del 9.61 x 100 000 Hab.

Durante el año 2024 se identificó en la Vigilancia de Influenza A, se notificó 62 casos acumulados. En los distritos de Cerro

Colorado (20), Alto Selva Alegre y Arequipa (06), Cayma y Miraflores (05), Paucarpata (04), Socabaya y Mariano Melgar (02) y 12

distritos con (01).Con una TNA del 4.03 x 100 000 Hab.
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Influenza Tipo A por Subtipos (H1N1 - H3N2) 2023 - 2026
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COVID

Tendencia y Situación de las Enfermedades Inmunoprevenibles 

Esta semana se ha notificado 02 casos probables de Tos Ferina una TNA de 0.12 x 100,000 Hab. y 01 caso sospechoso de con

Sarampión Rubéola una TNA de 0.06 x 100,000 Hab.

De la semana 01 a la fecha tenemos: con Sarampión Rubéola una TNA de 0.06 x 100,000 Hab. y Tos Ferina una TNA de 0.12 x

100,000 Hab.
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Acumulado de Fallecidos =7186
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FUENTE: INS
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* al 28 de Diciembre

n=489315

POSITIVO FALLECIDO
FUENTE: INS

ELABORADO: EPIDEMIOLOGIA/FLSC/ecp

Semanas Epidemiologicas

2025 2026 2025 2026 2025 2026 2025 2026

P. F. A. 4 0 0 0 4 0 0 0

TOS FERINA 234 2 69 0 139 0 26 2

SARAMPION / RUBEOLA 103 1 0 0 102 0 1 1

TETANOS 0 0 0 0 0 0 0 0

DIFTERIA 3 0 0 0 3 0 0 0

FIEBRE AMARILLA 2 0 0 0 2 0 0 0

MENINGITIS TBC 0 0 0 0 0 0 0 0

HEPATITIS  B 141 0 140 0 1 0 0 0

Información: acumulada de la semana 01

Fuente: OF. EPI - VSP

VIGILANCIA  DE  LAS  ENFERMEDADES  INMUNOPREVENIBLES 

 REGION DE  SALUD  AREQUIPA  2026

DAÑOS
NOTIFICADOS CONFIRMADOS DESCARTADOS INVESTIGACION

GERSA AREQUIPA | DIRECCION DE EPIDEMIOLOGIA       Pág.: 9



S.E. 01 del 04 al 10 de enero del 2026     .

Tendencia y Situación de la Muerte Materna

Esta semana la notificación es negativa.

Durante el 2025 se notificó 03 casos acumulados por causa indirecta, 03 casos por causa directa y 02 caso incidental, con una

RMM de 23.2 x 100,000 nacidos vivos. Según grupos de edad tenemos de 23 a 27 años con 62.5%, de 28 a 32 años con 12.5% de

33 a 37 años con 12.5% y de 48 a 52 años con 12.5% Según Clasificación: por causa directa 37.5%, causa Indirecta 37.5% y causa

Incidental 25.0%. 

   

   

  

Tendencia y Situación de las Enfermedades Metaxénicas

Enfermedad de Chagas

Esta semana la notificación es negativa.

Durante el 2025 se notificó 10 casos por a Chagas crónico, con una TNA de 0.62 x 100,000 Hab., con procedencia de las provincias

de Arequipa (70.00%), Castilla (10.00%) y otras regiones (20.00%); según grupos de edad tenemos de 18 a 29 años el 20.0%, de 30

a 59 años el 50.0% y de 60 a más el 30.00%, correspondiendo al sexo Masculino 10.0% y al sexo Femenino 90.0%. 
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CASOS R M M

F

FUENTE: EPI-VSP
Semana*  01

2023 2024

DIR IND INC DIR IND INC DIR IND INC DIR IND INC

Arequipa 4 4 2 2 1 3 1

Camaná 1 2 1

Caravelí

Caylloma 

Castilla 1

Condesuyos

La Unión 1

Islay

Otro Dpto. 1 1 2 1

TOTAL 5 5 1 3 6 0 3 3 2 0 0 0

FUENTE: EPI - VSP

*Semana  01

MORTALIDAD  MATERNA: DIRECTA, INDIRECTA E INCIDENTAL  SEGÚN   PROVINCIAS  2020 - 2025*

REGION  DE SALUD AREQUIPA 

PROVINCIAS
2025 2026
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Dengue
Esta semana la notificación es negativa.

Durante el 2025 se notificó 07 casos acumulados, con procedencia importada, del departamento de San Martín con (42.9%),

Loreto e Ica (28.6%). Con Signos de Alarma 57.1% y Sin Signos de Alarma 42.9%.

  

Malaria Falciparum
Esta semana con notificación negativa.

Durante el año 2021 se notificaron 02 casos, con procedencia importada del departamento de Loreto. 

Malaria Vivax
Esta semana la notificación es negativa.

Durante el 2025 se notificó 02 casos acumulados, con procedencia Importada de Loreto (50.0%) y Tanzania (50.0%). 

Leishmaniasis
Esta semana la notificación es negativa.

Durante el 2025 se notificó 21 casos con procedencia importada Madre de Dios con un 57.1%, Cusco con un 23.8%, Puno con un

9.5% y Lima provincias y Ucayali con un 4.8%; con lesión Cutánea 42.9% y Mucocutánea 57.1%.

Chikungunya
Esta semana con notificación negativa.

De la semana 01 a la fecha la notificación sigue siendo negativa.

Mordedura de Perro
Esta semana se notificó 93 casos. De enero a la fecha tenemos 99 casos. Durante el año 2025 se reportaron 8951 casos.
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Semana: 1

Mordedura de Perro por Distritos - 2026*
Gerencia de Salud Arequipa

FUENTE: EPI - VEA
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Mordedura de Perro 2018-2026*
Gerencia de Salud Arequipa

FUENTE: EPI - VEA
Años

Procedencia

N° N° N° % Con Signos Sin Signos

Piura 5

Madre de Dios 2

Ucayali 0

Lambayeque 2

Loreto 0 2

Lima 16

Ica 33 2

Amazonas 0

Ancash 1

Puno 0

España 0

La Libertad 3

Arequipa 19

San Martín 3 3

Brasil 2

Total 86 7 0 0.00 0 0

Información: acumulada de la semana 01

Fuente: OF. EPI - VSP

Casos 

2024 
Casos 2026

Casos 

2025

CASOS DE DENGUE POR PROCEDENCIA Y CLASIFICACION
GERENCIA DE SALUD AREQUIPA 2026
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Conjuntivitis

Esta semana se notificó 61 casos. De enero a la fecha tenemos 62 casos. Durante el año 2025 se reportaron 5008 casos.

Varicela

Esta semana se notificó 6 casos. De enero a la fecha tenemos 2 casos. Durante el año 2025 se reportaron 256 casos.
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Varicela 2018-2026*
Gerencia de Salud Arequipa
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Hipertension Esencial 

Mordeduras de Arañas

Esta semana se notificó 1 casos. De enero a la fecha tenemos 2 casos. Durante el año 2025 se reportaron 156 casos.

Conjuntivitis Viral
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Hipertension Esencial 2018-2026*
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Hepatitis Aguda Tipo A (B15.9) 

Esta semana se notificó 1 casos. De enero a la fecha tenemos 1 casos. Durante el año 2025 se reportaron 27 casos.

Otras Intoxicaciones Alimentarias 

Esta semana se notificó 15 casos. De enero a la fecha tenemos 20 casos. Durante el año 2025 se reportaron 836 casos.

Sifilis

Esta semana se notificó 1 casos. De enero a la fecha tenemos 1 casos. Durante el año 2025 se reportaron 298 casos.
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Hepatitis B 

Esta semana se notificó 1 casos. De enero a la fecha tenemos 1 casos. Durante el año 2025 se reportaron 143 casos.
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Situacion de la Tuberculosis aplicativo SiEpiTB
Para el mes de diciembre cerramos el año con 379 casos registrados a nivel Región Arequipa.

En relación al grupo etáreo este se mantiene prevalente en el grupo de 20 – 35 años principalmente.

Respecto al reporte de casos: tanto como unidad notificante y unidad tratante es la red Arequipa-Caylloma junto con los

hospitales Minsa, son los que reporta y tratan mas casos en relacion a las otras redes de salud por la mayor concentracion de

población respecto a las otras redes de Salud. 

Tendencia y Situación de las Enfermedades No transmisibles

Diabetes
Debido a la suma de clínicas privadas al reporte por aplicativo podemos ver el aumento de casos; reportando para este mes un

total de 2083 casos.

Respecto a los establecimientos notificantes, podemos observar que los dos grandes hospitales de Arequipa son los que reportan

más casos debido al fácil acceso al servicio de atención por el SIS. La suma de establecimientos privados junto al reporte brindado

por instituciones Minsa nos dará un mejor panorama sobre la situación actual de esta enfermedad en la Región de Arequipa.
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Respecto a Diabetes Tipo 1 en la región, podemos observar que en el transcurso del año se reportaron 6 pacientes con este

diagnóstico; dando así un total de 46 pacientes reportados hasta el mes de diciembre en la región de Arequipa.

Enfermedad Renal 
Para el cierre de año, contamos con 695 casos registrados entre reportes Minsa e instituciones Privadas.

Según modalidad de terapia tenemos: diálisis crónica peritoneal y hemodiálisis crónica convencional principalmente reportadas

En el presente cuadro respecto a valores de hemoglobina podemos observar que: el 50% de nuestros pacientes renales tiene

problemas de anemia en sus modalidades de leve, moderada y severa; que el 10% del total están en valores normales y que el

40% de los casos reportados no cuenta con este exámen.
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Muerte Neonatal Perinatal

De la SE 01 a la fecha (S.E. 51**) tenemos a la fecha 153 casos notificados, con leve predominio del sexo masculino (51%) con 78

casos, sobre las defunciones de sexo femenino (49%) con 75 casos. Sobre los EESS notificantes 108 casos (70.6%) por el MINSA, 43

casos (28.1%) por EeSalud y 2 casos (1.3%) del sistema sanitario privado. 

Del total notificado tenemos un predominio de las defunciones neonatales con 84 casos (55%) y los 69 casos (45%) por 

Del total de muerte neonatal, siete (7) defunciones están consideradas como evitables.

Indicadores de Monitoreo Semanal
Los Indicadores de Monitoreo de la semana 1 son: El Indicador de OPORTUNIDAD es del 68.4% con un incremento de 0.0% en

relación a la semana anterior; El indicador de COBERTURA es del 99.7% con un incremento de 0.0% en relación a la semana

anterior; El indicador de CALIDAD DE DATO es del 100.0% con un incremento de 0.0% en relación a la semana anterior; El

indicador de RETROINFORMACION es del 69.1% con un incremento de 0.1% en relación a la semana anterior. La GERESA

Arequipa alcanzó un PUNTAJE TOTAL de 87.4% con un incremento de 0.0% en relación a la semana anterior
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VIGILANCIA DE LOS PROBLEMAS DE SALUD MENTAL

EPISODIO DEPRESIVO
Durante el primer semestre del año, hasta la semana 27 se registran 286 casos de episodio depresivo, evidenciándose un

incremento de casos reportados, con respecto a los años anteriores.

De los 286 casos 51% corresponde a los rangos de edad comprendidos entre 20-29 y 30 – 39 años , de estos el 41.5%

corresponde al sexo femenino. 

INTENTO DE SUICIDIO

Durante el primer semestre del año 2025 hasta la semana 27 , se tienen notificados 78 casos de intentos de suicidio atendidos en

los diferentes centros de salud centinela de la region.57 casos corresponden al sexo femenino y 21 al sexo masculino.

PRIMER EPISODIO PSICOTICO
En la vigilancia del primer episodio psicótico. durante el primer semestre del año hasta la semana epidemiologica 27 se reportan

19 casos , de los cuales 63% corresponde al sexo femenino y 37% al sexo masculino.

Según el rango de edad tenemos que el 42% de los casos se Presentan en el rango de edades de 20-29 años, seguida por el 32%

que corresponde al rango de eda de 10-19 años el 16% corresponde al rango de edad de 30-39 años.
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VIGILANCIA DE CANCER

REGISTRO HOSPITALARIO DE CANCER SEGÚN ESTABLECIMIENTO
Durante el primer semestre del año, hasta la semana Epidemiológica 27 se registran 1232 registros hospitalarios de cáncer en

adultos de los cuales el 52,4% corresponde a IREN SUR, 22,4%HRHDE y 20,86% a hospital Goyeneche, en niños se registran 28

registros hospitalarios reportados por hospital Honorio Delgado 60,71% e IREN SUR con 39,29% de registros.

CANCER EN ADULTOS Y NIÑOS  POR LOCALIZACION 
Durante el primer semestre del año 2025 hasta la semana 27 ,la localizacion mas frecuente de cancer en adultos es cuello de

utero en sexo femenino, glandula prostatica en sexo masculino, cancer de vesicula en ambos sexos con mayor ferecuencia en

sexo femenino. En niños la medula osea es la localizacion mas frecuente igual proporcion en sexo femenino y masculino,

higadoen ambos sexos.

CANCER EN NIÑOS Y ADULTOS SEGÚN METODO DIAGNOSTICO
Durante el primer semestre del año hasta la semana epidemiologica 27 de los registros en historia clinica vemos que con 979 de

registros con diagnostico por histología de tumor primario, diagnostico por imagen 132 registros ,52 casos con citología y

hematología laminar. 

Cancer infantil con 11 casos con registro de diagnostico de citologia y hematologia laminar, 10 casos diagnosticados por

histologia de tumor primario, 5 por diagnostico por imagen.
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