NOTA DE PRENSA N° 18-2005-OCS Y RR.PP.

RECOMENDACIONES A LOS PEREGRINOS QUE  VISITEN EL
SANTUARIO DE CHAPI'Y PUBLICO EN GENERAL

Amigo peregrino, Ten paz en tu alma y cuida tu integridad; al participar en esta fiesta
religiosa de la Virgen de Chapi. Cuidando de no consumir lo siguiente:

Bebidas jarabeadas enfriadas con hielo industrial (los que son ofrecidos por
muchos ambulantes en botellones o baldes con grandes trozos de hielo,
mitades de frutas o0 maiz morado) y servidos en vasos que son enjuagados en
agua contaminada.
Ceviches, mariscos y otros hidrobiologicos preparados y de dudosa procedencia,
que estan expuestos al sol, y se descomponen con mucha velocidad.
Frutas que fermenten o sin haber sido lavadas y desinfectadas.
El aspecto higiénico del comerciante es una alarma inminente, el cuidado en su
presencia va con el cuidado del alimento que ofrece; también observa la limpieza e
higiene de la vajilla que utiliza, que agua usa y si manipula dinero y alimentos a la
VEs.
Verifica si el alimento que vas a consumir se encuentra protegido de la
contaminacién por el medio ambiente (polvo, tierra, malos olores, etc.)
Si tienes sintomas de gripe o resfrid, acude inmediatamente a puesto de salud mas
cercano.
Recuerda llevar pafiuelo y protegerse para estornudar o toser .
Por favor no se automedique
Es una tarea del Hospital Goyeneche a través de la Oficina de Saneamiento Ambiental y
La direccion a cargo del Doctor Mario Begazo Begazo, Director General del Hospital
Goyeneche.

Amigo peregrino respeta a tus semejantes y el camino que te lleva al santuario:

Tus necesidades fisioldgicas, realizalas fuera de la vista de los peregrinos y fuera
del trayecto o sendero, cuidando de cubrir con abundante tierra el excremento y
papel usado con el fin de evitar proliferacion de insectos y crear focos de
contaminacion .

Los desechos solidos generados como cascaras de frutas, restos de alimentos,
desperdicios basuras almacénalas provisionalmente en bolsas, hasta llegar a un
colector que colocara en varios puntos el Consejo.

No consumas alimentos o bebidas congeladas, los cambios bruscos de temperatura
pueden generarte problemas de salud.

Recuerda que tu vida y salud es importante

OFICINA DE COMUNICACIONES Y RELACIONES PUBLCAS Y LA OFICINA
DE SALUD AMBIENTAL DEL HOSPITAL GOYENECHE

AGRADECE SU DIFUSION

20 de abril del 2005



