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Actualidades de la educación médica cubana frente a 

la COVID-19 
 
                                                                                 
                                                                                    
                                                                            
                                                                                   
                                                                                  
                                          
                                                                               
                                                                                     
                                                                                
                                                                                  
                                                                                
                                                                            
                                                                            
                                                                

                                                                                   
                                                                                      
                                                                                        
                                                                                       
                                                                                
                                        

                                                                                      
                                                                                    
                                                                                      
                                                                                    
                               

                                                                                    
                                                                                     
                                                                              
                                            
                                                                                      
                                                                                       
                                                                              
                                                                                         
                                                                                         
                                                                              
                                                                                      
                                                         
                                                                             
                                                                                    
                                                                          
                                                                            
                                                                                       
            



Teniendo en cuenta de que durante la fase epidémica se ha producido una necesidad 
mayor de personal asistencial implicado directamente en la atenci ón a pacientes 
contagiados de COVID-19 o sospechosos de estarlo, en días pasados hubo un déficit del 
personal de la salud en algunos hospitales y c entros de aislamientos a causa del 
recambio por protocolo epidemiológico. Otra manera de contribuir a la formación de 
los estudiantes fue realizar un llamado a la participación voluntaria de los alumnos de 
5.º año de la carrera de medicina de la Universida d de las Ciencias M édicas de la 
Habana en los procesos asistenciales, higiénico y epidemiológicos en el enfrentamiento 
de la codvid-19 en esos centros de aislamiento. Asimismo, se les requirió apoyo en las 
guardias m édicas en los servicios de urgencias de los centros de aislamiento y 
hospitales. 
Para la convocatoria se tuvo en cuenta que el 5. º año de Medicina son quienes han 
vencido el mayor porcentaje de las habilidades del curr ículo de la carre ra y, de esta 
manera, contribuían al proceso asistencial mientras se entrenaban en el manejo de la 
enfermedad. 
Se concluye que, la pandemia provocada por el nuevo coronavirus SARS -CoV-2 ha 
supuesto un cambio para la formación de estudiantes de medicina en todo el mundo, 
lo cual requiere la aplicación de medidas y cambios innovadores en los programas de 
formación de las universidades de medicina. 
En el caso de Cuba, aunque la educaci ón a distancias ha sido una ventaja para dar 
solución a la continuidad de estudios, no todos los alumnos cuentan con los medios 
necesarios para llevar a cabo la educaci ón virtual. A propósito de esta afirmación, la 
educación en el trabajo a trav és de la pesquisa y la incorporaci ón de alumnos a las 
labores asistenciales, son ventajas con las que cuenta la formaci ón integral de 
profesionales de la salud y constituyen actualidades de la educaci ón médica cubana 
frente a la COVID-19. 
 
Revista de Investigación Cubana.  
 
 



TENDENCIA Y SITUACIÓN DE LA ENFERMEDAD DIARREICA AGUA (EDA) 
CORRESPONDIENTE A LA SEMANA 36 - 2021

CUADRO N° 1

EDAS EN MENORES DE 5 AÑOS POR SEMANAS Y MESES - RED DE SALUD ISLAY 2021

SEMANAS
ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

EDA ACUOSA 7 10 4 9 4 3 3 5 9 15 4 4 5 4 4 3 3 3 6 3 6 2 3 4 2 2

EDA DISENTERICA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

HOSPITALIZADOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

FALLECIDOS 0 0 0 0 0 0 3 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

FUENTE: COVE, REGISTRO SEMANAL

En la semana epidemiológica 36, se notificaron 6 casos de EDA Acuosa, en niños menores
de 5 años, encontrándose en estado de NEUTRALIDAD con respecto a la semana anterior.
En la Red de Salud Islay, hasta la semana epidemiológica 36 se han notificado 162
episodios de EDA Acuosa y 0 episodios de EDA disentérica.

CUADRO N° 2

TOTAL
EDAS EN MENORES DE 5 AÑOS POR SEMANAS Y MESES - RED DE SALUD ISLAY 2021

SEMANAS
JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE

27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

EDA ACUOSA 0 2 2 3 1 3 3 5 10 6 162

EDA DISENTERICA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

HOSPITALIZADOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

FALLECIDOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CASOS DE EDAS SEGÚN TIPO DE DIAGNÓSTICO POR DISTRITOS – RED DE SAUD ISLAY 2021

DISTRITOS

CASOS DE LA SEMANA 36 ACUMULADO A LA S.E. 36 EDA SEMANAL TOTAL EDAS ACUMULADAS

EDA ACUOSA
EDA 

DISENTERICA EDA ACUOSA EDA DISENTERICA <5 >5
MENORES DE 5 

AÑOS MAYORES DE 5 AÑOS

<5 >5 <5 >5 <5 >5 <5 >5
TASA* 
1000

TASA* 
100000

CANT
TASA* 
1000

CANT
TASA* 
100000

Cocachacra 0 1 0 0 21 65 0 0 0.0 13.5 21 35.3 65 875.2

Islay 2 2 0 0 45 79 0 0 4.4 29.8 45 98.9 79 1178.8

Mollendo 2 10 0 0 57 126 0 0 1.0 46.5 57 27.1 126 585.8

Mejía 0 0 0 0 2 7 0 0 0.0 0.0 2 26.0 7 673.1

Punta de Bombón 0 0 0 0 16 49 0 0 0.0 0.0 16 30.5 49 784.8

Deán Valdivia 2 0 0 0 21 42 0 0 3.6 0.0 21 38.0 42 666.6

TOTAL 6 13 0 0 162 368 0 0 1.4 26.4 162 37.6 368 747.6



TENDENCIA Y SITUACIÓN DE EDAS CORRESPONDIENTE A LA SEMANA 36 – 2021.

De acuerdo al canal endémico en esta S.E. 36 los
episodios de EDAS en niños menores de 5 años se
encuentran en ZONA DE ÉXITO.

Para esta S.E. 36 se tienen 6 casos de EDA Acuosa en
niños menores de 5 años, para esta misma semana el año
anterior se tuvo 1 caso. Lo que representa un ESTADO DE
INCREMENTO con respecto al año anterior.

De acuerdo al canal endémico los episodios de EDA de
niños mayores de 5 años, tenemos 13 casos notificados
en la S.E. 36, por lo que nos encontramos en ZONA DE
ÉXITO.

Para esta S.E. 36 se tienen 13 casos de EDA Acuosa en
niños mayores de 5 años, para la misma semana el año
anterior se tuvo 2 casos. Lo que representa un ESTADO
DE INCREMENTO, respecto al año anterior.
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TENDENCIA Y SITUACIÓN DE INFECCIÓN RESPIRATORIA AGUDA (I.R.A) 
CORRESPONDIENTE A LA SEMANA 36– 2021

En la semana epidemiológica 36 se han notificado 51 casos con una tasa de incidencia de 11.85 niños afectados por cada 1000 niños
menores de 5 años. Así mismo se han notificado 186 casos con una tasa de incidencia de 3.78 en niños mayores de 5años. Los
distritos más afectados en esta semana de IRAS en niños menores de 5 años son: Mollendo, Punta de Bombón, Islay, Cocachacra,
Dean Valdivia. Los distritos más afectados en esta semana de IRAS en niños mayores de 5 años son : Mollendo, Punta de Bombón,
Islay, Cocachacra, Dean Valdivia y Mejía.

De acuerdo al canal endémico los episodios de IRA de
niños menores de 5 años, tenemos 51 casos notificados en
la S.E. 36, encontrándonos en ZONA DE ÉXITO.

Para esta S.E. 36 se tienen 51 casos de IRAS en niños menores de
5 años, para la misma semana el año anterior se tuvieron 4
casos, lo que representa un ESTADO DE INCREMENTO con
respecto al año anterior.

De acuerdo al canal endémico los episodios de IRA de
niños mayores de 5 años, tenemos 186 casos notificados
en la S.E. 36, por lo que nos encontramos en ZONA DE
ÉXITO.

Para esta S.E. 36 se tienen 186 casos de IRA en niños
mayores de 5 años, para la misma semana el año anterior
se tuvieron 231 casos, lo que representa un ESTADO DE
DECREMENTO, respecto al año anterior.

CASOS DE IRAS EN MENORES Y MAYORES DE 5 AÑOS SEGÚN DISTRITOS- RED DE SALUD ISLAY 2021

DISTRITO POBLACIÓN <5 POBLACIÓN >5

CASOS DE LA SEMANA 36 ACUMULADO A LA S.E. 36

TASA TOTAL 
ACUMULAD

A *10000

IRA MENORES 5 AÑOS IRAS MAYORES 5
IRA MENORES 5 

AÑOS
IRAS MAYORES 5

CANT
TASA* 
1000

CANT
TASA * 
1000

CANT
TASA 
*1000

CANT
TASA * 
1000

Cocachacra 595 7427 4 6.72 17 2.29 175 294.12 1068 143.80 1549.49

Islay 455 6702 5 10.99 23 3.43 166 364.84 649 96.84 1138.75

Mollendo 2100 21510 26 12.38 105 4.88 503 239.52 4539 211.02 2135.54

Mejía 77 1040 0 0.00 2 1.92 3 38.96 37 35.58 358.10

Punta de Bombón 525 6244 14 26.67 28 4.48 124 236.19 795 127.32 1357.66

Deán Valdivia 553 6301 2 3.62 11 1.75 110 198.92 789 125.22 1311.64

TOTAL 4305 49224 51 11.85 186 3.78 1081 251.10 7877 160.02 1673.49
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De acuerdo al canal endémico en esta S.E. 36 los episodios
de neumonías en niños menores de 5 años se encuentran
en ZONA DE ÉXITO, no hay casos reportados.

Para esta S.E. 36 no se tienen casos de neumonía en niños
menores de 5 años, para la misma semana el año anterior
no se tuvo casos, lo que representa un ESTADO DE
NEUTRALIDAD con respecto al año anterior.

De acuerdo al canal endémico los episodios de neumonía
en niños mayores 5 años, tenemos 4 casos notificados en
la S.E. 36 por lo que nos encontramos en ZONA DE
EPIDEMIA.

Para esta S.E. 36 se tienen 4 casos de Neumonía en niños
mayores de 5 años, para la misma semana el año anterior n
se tuvo 4 casos, lo que representa un ESTADO DE
NEUTRALIDAD, respecto al año anterior.

TENDENCIA Y SITUACIÓN DE NEUMONÍAS A LA SEMANA 36 – 2021.

CASOS DE NEUMONÍAS EN MENORES Y MAYORES DE 5 AÑOS SEGÚN DISTRITOS- RED DE SALUD ISLAY 2021

DISTRITO
POBLACIÓ

N <5
POBLACIÓ

N >5

CASOS DE LA SEMANA 34 ACUMULADO A LA S.E. 34

TASA TOTAL 
ACUMULADA 

*10000

NEUMONIA MENORES 5 
AÑOS

NEUMONÍA MAYORES 
5

NEUMONÍA MENORES 
5 AÑOS

NEUMONÍA MAYORES 
5

CANT
TASA* 
1000 CANT

TASA * 
1000 CANT TASA* 1000 CANT

TASA * 
1000

Cocachacra 595 7427 0 0.00 0 0.00 0 0.00 7 0.94 8.73

Islay 455 6702 0 0.00 0 0.00 0 0.00 5 0.75 6.99

Mollendo 2100 21510 0 0.00 4 0.19 2 0.95 150 6.97 64.38

Mejía 77 1040 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0.00

Punta de Bombón 525 6244 0 0.00 0 0.00 0 0.00 6 0.96 8.86

Deán Valdivia 553 6301 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0.00

TOTAL 4305 49224 0 0.00 4 0.08 2 0.46 168 3.41 31.76
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De acuerdo al canal endémico en esta S.E. 36 los episodios
de SOB Asma en niños menores de 5 años se encuentran
en ZONA DE ÉXITO, hay 1 caso reportado.

Para esta S.E. 36 tenemos 1 caso de SOB-ASMA en niños
menores de 5 años, para la misma semana el año anterior
no se tuvo casos, lo que representa un ESTADO DE
INCREMENTO con respecto al año anterior.

De acuerdo al canal endémico los episodios de SOB-Asma
de niños mayores de 5 años, no tenemos casos notificados
en la S.E. 36, por lo que nos encontramos en ZONA DE
ÉXITO.

Para esta S.E. 36 no tenemos 5 casos de SOB-ASMA en
niños mayores de 5 años, para la misma semana el año
anterior no se tuvo casos, lo que representa un ESTADO
DE NEUTRALIDAD con respecto al año anterior.

SITUACIÓN DE SOB-ASMA CORRESPONDIENTE A LA SEMANA 36 – 2021

CASOS DE SOBA - ASMA EN MENORES Y MAYORES DE 5 AÑOS SEGÚN DISTRITOS- RED DE SALUD ISLAY 2021

DISTRITO POBLACIÓN <5
POBLACIÓN 

>5

CASOS DE LA SEMANA 34 ACUMULADO A LA S.E. 34

TASA TOTAL 
ACUMULADA *10000

SOBA ASMA 
MENORES 5 AÑOS

SOBA ASMA 
MAYORES 5

SOBA ASMA 
MENORES 5 AÑOS

SOBA ASMA MAYORES 
5

CANT
TASA* 
1000

CANT
TASA * 

1000
CANT

TASA* 
1000

CANT TASA * 1000

Cocachacra 595 7427 0 0.00 0 0.00 0 0.00 42 5.66 52.36

Islay 455 6702 0 0.00 0 0.00 0 0.00 42 6.27 58.68

Mollendo 2100 21510 1 0.48 0 0.00 18 8.57 42 1.95 25.41

Mejía 77 1040 0 0.00 0 0.00 0 0.00 42 40.38 376.01

Punta de Bombón 525 12202 0 0.00 0 0.00 0 0.00 42 3.44 33.00

Deán Valdivia 553 6301 0 0.00 0 0.00 0 0.00 42 6.67 61.28

TOTAL 4305 55182 1 0.23 0 0.00 18 4.18 252 4.57 45.39
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SITUACIÓN DE LA CONJUNTIVITIS CORRESPONDIENTE A LA SEMANA 36-2021

AÑO 2021

DISTRITO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

Cocachacra 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Deán Valdivia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Islay 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Mollendo 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Punta de Bombón 0 0 1 0 0 0 0 2 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0

Total general 1 0 1 0 0 0 0 2 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0

DISTRITO 24 25 26 27 28 29 31 32 33 34
3

6
42 43 44 45 47 48 49 50 51 52

Total 

gener

al

Cocachacra 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

Deán Valdivia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

Islay 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

Mollendo 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2

Punta de Bombón 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 13

Total general 2 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18

De acuerdo al canal endémico en esta S.E. 36 los
episodios de conjuntivitis se encuentran en ZONA DE
ÉXITO.

Para esta S.E. 36 , tenemos 2 casos de conjuntivitis,
para la misma semana el año anterior no se tuvo
casos, lo que representa un ESTADO DE DECREMENTO
con respecto al año anterior.

Para este año 2021, por la pandemia se registran pocos casos hasta la S.E. 36
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SITUACIÓN DE TUBERCULOSIS  CORRESPONDIENTE A LA SEMANA 36 -2021

AÑO 2021

DISTRITO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Cocachacra 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Deán Valdivia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Islay 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Mollendo 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Punta de Bombón 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total general 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

DISTRITO 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52
Total 

general

Cocachacra 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

Deán 

Valdivia
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Islay 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Mollendo 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2

Punta de 

Bombón
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

Total 

general
0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 5

En esta SEMANA 34 no tenemos casos de TBC en la
provincia de Islay.

Para esta S.E. 36 tenemos 3 casos de Tuberculosis ,
para la misma semana el año anterior no se tuvo
casos, lo que representa un ESTADO DE INCREMENTO
con respecto al año anterior.
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SITUACIÓN DE MORDEDURA DE CAN  CORRESPONDIENTE A LA SEMANA 36- 2021

Como se puede apreciar la mayor cantidad de casos de mordedura se dan en el distrito de Islay,
seguido de Punta de Bombón. En la SE-36 se reportaron 4 casos , el año pasado en la misma
semana no se tuvo casos reportado, encontrándonos en estado de INCREMENTO.
Hasta la SEMANA 36 se tiene un acumulado de 61 casos de mordedura de perro.
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DISTRITO 1 3 4 5 8 9 11 13 14 15 16 19 20 24 25 28 29 30 31 32 33 34 Total general

Cocachacra 1 1 1 3 2 2 2 12

Deán Valdivia 1 1 1 1 4

Islay 2 1 1 2 1 3 1 1 1 1 2 2 1 2 21

Mollendo 1 1 1 1 4

Punta de Bombón 1 2 2 3 1 2 1 12

Total general 2 1 2 1 3 4 4 2 1 1 1 2 2 1 1 3 6 5 4 2 1 4 53
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