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¢ Dfa Mundial del VIH/SIDA = 2025

Introduccion

El Dia Mundial del VIH/SIDA, conmemorado
cada 1 de diciembre, constituye una
oportunidad para visibilizar la magnitud del
VIH como problema de salud publica,
reflexionar sobre los avances alcanzados y
reforzar las acciones orientadas a la
prevencion, el diagndstico oportuno y el
tratamiento integral.

En el aino 2025, la respuesta frente al VIH
enfrenta el reto de sostener los logros
alcanzados, reducir las brechas persistentes
y fortalecer los sistemas de salud para
avanzar hacia el control de la epidemia.

Situacion epidemiolégica mundial

A nivel global, el VIH continda afectando a
millones de personas. Se estima que mas de
40 millones de personas viven con VIH en el
mundo, con aproximadamente 1,3 millones
de nuevas infecciones anuales.

Aunque la mortalidad asociada al sida ha
disminuido de forma progresiva gracias a la
expansion del tratamiento antirretroviral,
aun se registran cientos de miles de
defunciones cada afio por causas
relacionadas con esta enfermedad.

El acceso al tratamiento ha mejorado
notablemente en las ultimas décadas; sin
embargo, persisten brechas importantes,
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especialmente en poblaciones vulnerables
y en paises con limitaciones en el
financiamiento de los programas de salud.
Estas desigualdades contindan
condicionando la transmision sostenida del
VIH y la progresién de la enfermedad en
personas no diagnosticadas o  sin
tratamiento continuo.

Situacion del VIH en el Peru

En el Peru, el VIH se mantiene como un
evento de notificacion obligatoria y de
vigilancia permanente. Hasta el afio 2025, el
pais ha logrado avances significativos en la

ampliaciéon del acceso al tratamiento
antirretroviral, alcanzando una alta
cobertura entre las personas

diagnosticadas, lo que ha contribuido a la
reduccion de la mortalidad y a la mejora de
la calidad de vida de las personas que viven
con VIH.

No obstante, uno de los principales desafios
continla siendo el diagnéstico tardio,
situacion que limita la efectividad de las
intervenciones y aumenta el riesgo de
transmisién. La infeccion se concentra
principalmente en poblacidn joven y adulta,
con mayor carga en zonas urbanas, lo que
evidencia la necesidad de fortalecer
estrategias de prevencion focalizadas vy
sostenidas.



Vigilancia epidemioldgica del VIH

La vigilancia epidemioldgica del VIH es un
componente esencial de Ila respuesta
sanitaria, ya que permite monitorear la
magnitud, tendencia y distribucion de la
infeccion en la poblacion. A través de la
notificacion oportuna de los casos, el analisis
de la informacién y el seguimiento de
indicadores clave, se identifican poblaciones
de mayor riesgo y brechas en el acceso a los
servicios de prevencién y atencion.

La vigilancia del VIH incluye el registro
sistematico de casos nuevos, el monitoreo
de la progresion a sida, la vigilancia de la
mortalidad y el seguimiento de la cobertura
de  tratamiento  antirretroviral. Esta
informacién es fundamental para orientar
las estrategias de prevenciéon combinada,
priorizar intervenciones territoriales vy
evaluar el impacto de las politicas publicas
en salud.

Asimismo, la vigilancia contribuye a detectar
oportunamente cambios en el patron de
transmisién y a fortalecer la articulacién
entre los servicios asistenciales, los
programas de prevencion y la comunidad,
promoviendo una respuesta integral vy
basada en evidencia.

Prevencion y respuesta desde la salud
publica

La respuesta frente al VIH requiere un
enfoque integral que combine acciones de
prevencion primaria, como la educacidn
sexual integral y la

promocién del uso del preservativo, con
estrategias de diagndstico oportuno vy
tratamiento inmediato. El inicio temprano
del tratamiento antirretroviral no solo
mejora la salud individual, sino que reduce
significativamente la transmision del virus a
nivel poblacional.

Desde la salud publica, es prioritario
fortalecer los servicios de atencion,
garantizar la continuidad del tratamiento,
reducir el estigma y la discriminacion, y
promover entornos seguros que faciliten el
acceso a la prueba de VIH y al seguimiento
clinico.

Mensaje final

El Dia Mundial del VIH/SIDA 2025 reafirma
gue el control de la epidemia depende de
una respuesta sostenida y articulada, donde
la vigilancia epidemioldgica desempena un
rol estratégico para orientar las acciones de
prevencion, diagndstico vy tratamiento.
Fortalecer los sistemas de informacion,
garantizar el acceso equitativo a los servicios
de salud y promover una atencion integral y
libre de estigma son pilares fundamentales
para avanzar hacia la eliminacion del sida
como problema de salud publica.
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TENDENCIA Y SITUACION DE LA ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA (EDA)
CORRESPONDIENTE A LA SEMANA 49 - 2025

CUADRO N° 10
EDAS EN MENORES DE 5 ANOS POR SEMANAS Y MESES - RED DE SALUD ISLAY 2025
ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO

m 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
EDA ACUOSA 24 28 26 21 14 30 25 34 21 24 21 21 23 19 17 21 12 10 16 21 28 27 17 13 20 18

1 2
EDA DISENTERICA 0
0

0
HOSPITALIZADOS [t}
FALLECIDOS 0

3 4
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EDAS EN MENORES DE 5 ANOS POR SEMANAS Y MESES - RED DE SALUD ISLAY 2025
JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 424344 45 46 47 48 49 50 51 52
EDA ACUOSA 20 16 25 19 17 17 16 26 30 13 19 22 11 18 9 231016 24 32 24 15 18

EDA DISENTERICA o 0o o o o o o o o o o o o o oo0o00 o 0O 0 0 O
HOSPITALIZADOS o 0o o o o o o o o o o o o o oo0o00 o 0O 0 0 O 0
0O 0 0 O

o o o o 0o o O O O O oO0OO0OO O O o0 o0 O 0

FALLECIDOS

FUENTE: COVE, REGISTRO SEMANAL

CASOS DE EDAS SEGUN TIPO DE DIAGNOSTICO POR DISTRITOS — RED DE SALUD ISLAY 2025
CASOS DE LA SEMANA 49 EDA SEMANAL | TOTAL EDAS ACUMULADAS
EDA EDA MENORES DE | MAYORES DE
ACUOSA | DISENTERICA <5 >5 5 ANOS 5 ANOS
TASA* | TASA* TASA* TASA*
S S >S 1000 |100000] “NT | 1000 |“ANT| 100000

ICocachacra 513 8776 0 2 0 0 40 278 0 1 0.0 26.5 40 93.20 279 3698.3
Dean Valdivia 480 7366 2 3| 0 0 39 107 0 0 4.3 40.7| 39 83.5 107 1452.4
Islay 427 5074 2 21 0 0 151 477 0 0 4.7 414.4 151 357.8 477 9412.0
Mejia 71 1415 0 1 0 0 8 26| 0 0 0.0 70.8 8 119.4 26/ 1840.1
Mollendo 1435| 27149 14 72| 0 0 685 3850 0 1 10.0 265.2 685 489.6 3851 14182.1
Punta De

Bombon 431 6797 0 8 0 0 68 181 0 0 0.0 117.8 68 162.7 181 2664.9
TOTAL 3357| 56577 18 107 0 0 991 4919 0 2 5.6 193.4 991 309.5 4921 8892.6

En la semana epidemiolégica 49 se notificd 18 casos de EDA acuosa, en nifios menores de
5 afos, encontrandose en ESTADO DE INCREMENTO con respecto a la semana anterior.
En la Red de Salud Islay en la semana epidemiolégica 49, no se ha tenido casos
notificados de episodio de EDA disentérica en nifios menores de 5 afios.



TENDENCIA Y SITUACION DE LA ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA (EDA)
CORRESPONDIENTE A LA SEMANA 49 -2025

CANAL ENDEMICO EDA <5 ANOS - RED ISLAY
SEMANA 49 - ANO 2025
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CASOS DE EDA < 5 ANOS - RED DE SALUD ISLAY
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De acuerdo al canal endémico en esta S.E. 49 los
episodios de EDAS en nifios menores de 5 afios se
encuentran en ZONA DE SEGURIDAD, se notificaron 18
Casos.

Para esta S.E. 49 se tienen 18 casos de EDA Acuosa en
nifilos menores de 5 anos, para esta misma semana el
ano anterior se reporté 21 casos lo que representa un
ESTADO DE DECREMENTO con respecto al afio anterior.

CANAL ENDEMICO EDA > 5 ANOS - RED ISLAY
SEMANA 49 - ANO 2025
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CASOS DE EDA > 5 ANOS - RED DE SALUD ISLAY
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De acuerdo al canal endémico los episodios de EDA de
nifios mayores de 5 afos, tenemos 107 casos notificados

en la S.E. 49, por lo que nos encontramos en ZONA DE
ALARMA.

Para esta S.E. 49 se tienen 107 casos de EDA acuosa en
nifios mayores de 5 afios, para la misma semana el afo
anterior se reportaron 114 casos lo que representa un
ESTADO DE DECREMENTO, respecto al afio anterior.
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TENDENCIA Y SITUACION DE INFECCION RESPIRATORIA AGUDA (I.R.A)
CORRESPONDIENTE A LA SEMANA 49-2025

CASOS DE IRAS EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN DISTRITOS- RED DE SALUD ISLAY

CASOS DE LA SEMANA 49 ACUMULADO A SEMANA 49
o IRAS MAYORES | TASA TOTAL
DISTRITO Pg:L<A5CI szl-:-,q IRAS MENORES 5 ANOS IRAS MAYORES 5A IRAS MENORES 5A 5A ACUMULADA.
CANT TASA* 1000 CANT UL CANT | TASA *1000 | CANT UL *10000
1000 1000
ICocachacra 429 7544 3 6.99 36 4.77, 340 792.54 1384  183.4f 2162.30
Dedn Valdivia 467 7367 6 12.85 19 2.58 447 957.17 1395 189.36 2351.29
Islay 422 5068 11 26.07| 15 2.96| 495 1172.99 1506 297.16 3644.81
Mejia 67| 1413 0 0.00 0 0.00 21 313.43 160 113.23 1222.97
Mollendo 1399 27154 49 35.03 304 11.20 3657 2614.01 17855 657.55 7534.06
Punta De Bombdn 418 6792 24 57.42 73 10.75 780 1866.03 2815 414.46 4986.13]
TOTAL 32020 55338 93 29.04 447 8.08 5740 1792.63 25115 453.85 5270.76|

En la semana epidemioldgica 49 se han notificado 93 casos con una tasa de incidencia de 29.04 nifios afectados por cada
1000 nifios menores de 5 afos. Asimismo se han notificado 447 casos con una tasa de incidencia de 8.08 en nifios mayores
de 5 afios. Los distritos mas afectados de IRAS en nifios menores y mayores de 5a son: Mollendo, Punta de Bombdn e Islay.

CANAL ENDEMICO IRA <5 ANOS - RED ISLAY

CASOS DE I.R.A. < 5 ANOS -RED DE SALUD ISLAY

SEMANA 49 - ANO 2025 SEMANA 49 - ANO 2025
250 250
200 A 200
150 | 150
100 100
50 - 50
- 0
1357 91113151719212325272931333537394143454749 51 1357 911131517192123252729313335373941434547495153
. Alarma Seguridad Exito === 2025 2024 —0—2025
De acuerdo al canal endémico los episodios de IRA de nifios Para esta S.E. 49 se tienen 93 casos de IRAS en nifios menores
menores de 5 afios, tenemos 93 casos notificados en la S.E. de 5 afios, para la misma semana el afio anterior tuvieron

49, encontrandonos en ZONA DE SEGURIDAD. 151 casos, lo que representa un ESTADO DE DECREMENTO

con respecto al afio anterior.

| Alarma Seguridad Exito —#—2025 | 2024 —0— 2025

CANAL ENDEMICO IRA > 5 AFIOS - RED ISLAY CASOS DE I.R.A. > 5 ANOS -RED DE SALUD ISLAY
SEMANA 49 - ARO 2025 SEMANA 43 - ANO 2025
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De acuerdo al canal endémico los episodios de IRA de  Para esta S.E. 49 se tienen 447 casos de IRA en nifios
nifios mayores de 5 afos, tenemos 447 casos mayores de 5 afos, para la misma semana el afo
notificados en la S.E. 49, por lo que nos encontramos  anterior se tuvieron 467 casos, lo que representa un
en ZONA DE ALARMA. ESTADO DE DECREMENTO, respecto al afio anterior.

IRA en menores de 5 ailos 2014 - 2025 Red de Salud Islay
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TENDENCIA Y SITUACION DE NEUMONIAS A LA SEMANA 49 2025

CASOS DE NEUMONIAS EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN DISTRITOS- RED DE SALUD ISLAY 2025

CASOS DE LA SEMANA 49
. - .| NEUMONIA MENORES | NEUMONIA MAYORES
DISTRITO POBL<A5CI0N POBL>A5CI0N 5 ANOS 5ANOS
TASA TOTAL
TASA* TASA * ACUMULADA
CANT 1000 CANT 1000 *10000

Cocachacra 429 7544 0 0.00 0 0.00 0 0.00 46 6.10 57.69
Dean Valdivia 467 7367 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0.00 0.00
Islay 422 5068 0 0.00 1 0.20 0 0.00 0.39 3.64
Mejia 67 1413 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0.00 0.00
Mollendo 1399 27154 0 0.00 10 0.37 25 17.87 302 11.12 114.52
Punta De Bombén 418 6792 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 0.15 1.39
TOTAL 32020 55338 0 0.00 11 0.20 25 7.81 351 6.34 64.23

CANAL ENDEMICO NEUMONIA <5 ANOS - RED
ISLAY SEMANA 49 - ANO 2025
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CASOS DE NEUMONIA < 5 ANOS - RED ISLAY
SEMANA 49 - ANO 2025
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De acuerdo al canal endémico en esta S.E. 49 los
episodios de neumonias en nifilos menores de 5 afios se
encuentran en ZONA DE EXITO,

reportado casos.

no habiéndose

Para esta S.E. 49, no se ha reportado casos de neumonia
en nifios menores de 5 afios, para la misma semana del
afo anterior no se reporté casos, lo que representa un
ESTADO DE NEUTRALIDAD con respecto al aio anterior.

CANAL ENDEMICO NEUMONIA > 5 ANOS - RED
ISLAY SEMANA 49 - ANO 2025
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CASOS DE NEUMONIA > 5 ANOS - RED ISLAY
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De acuerdo al

canal endémico

los episodios de

neumonia en nifios mayores de 5 afios, tenemos 11
casos notificados en la S.E. 49
encontramos en ZONA DE ALARMA.

por lo que nos

Para esta S.E. 49, se tiene 11 casos de neumonia en nifios
mayores de 5 afios, para la misma semana el afio anterior
se reportd 01 casos, lo que representa un ESTADO DE
INCREMENTO respecto al afio anterior.



SITUACION DE SOB-ASMA CORRESPONDIENTE A LA SEMANA 49

ACUMULADO A LA SEMANA 49
SOBA ASMe SOBA ASM{\

MENORES 5 ANOS | MAYORES 5ANOS

CANT T]'.QOS(:)* CANT Tf:(l;\o*
Cocachacra 513 8776 0 0 0.00 0 0.00 13 1.72 16.31
Dean Valdivia 480 7366 0 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0.00
Islay 427 5074 0 1 0.20 5 11.85] 21 4.14 47.36
Mejia 71 1415 0 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0.00
Mollendo 1435 27149 3 0 0.00 165 117.94 63 2.32 79.85
Punta De Bombdn 431 6797 0 . 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0.00
TOTAL 3357 56577 3] 0.94| 1 0.02 170 53.09 97 1.75 45.61

CANAL ENDEMICO SOB < 5 ANOS - RED ISLAY
SEMANA 49 - ANO 2025
12

135 7 911131517192123252729313335373941434547495153
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CASOS DE SOB <5 ANQS - RED ISLAY
SEMANA 49 - ANO 2025
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De acuerdo al canal endémico en esta S.E. 49 los
episodios de SOB-Asma en nifios menores de 5 afios se
encuentran en ZONA DE SEGURIDAD, habiéndose
reportado 03 casos.

Para esta S.E. 49, se ha reportado 03 casos de SOB-
ASMA en niflos menores de 5 afios, para la misma
semana el afio anterior, se reporté 03 casos, lo que
representa un ESTADO DE NEUTRALIDAD con respecto al
ano anterior.

CANAL ENDEMICO SOB > 5 ANOS - RED ISLAY

SEMANA 49 - ANO 2025
20
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CASOS DE SOB > 5 ANOS - RED DE SALUD ISLAY
SEMANA 49 - ANO 2025
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De acuerdo al canal endémico los episodios de SOB-Asma
de nifos mayores de 5 afios, no tenemos 01 caso
notificados en la S.E. 49 por lo que nos encontramos en
ZONA DE EXITO.

Para esta S.E. 49, tenemos 01 caso de SOB-ASMA en
nifios mayores de 5 afios, para la misma semana el afio
anterior se reporté 02 casos lo que representa un
ESTADO DE DECREMENTO con respecto al aho
anterior.



Vigilancia
Enfermecdades
Prevenibles por
Vacunas




VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE TOS FERINA
RED DE SALUD ISLAY SEMANA 49-2025

DISTRITO SEMANAS Tc:ta
1|2|3|4]|5|6|7|8|9[10]11]|12|13|14|15|16|17|18]19|20|21|22|23]|24|25|26|27|28|29|30|31|32|33|34|35| 36| 37|38|39| 40| 41| 42| 43] 44| 45| 46| 47] 48| 49| 50
Cocachacra 0| O] O O[O/ O] O] O O] O O O Of O] O O O O OO O OfO|O OfOO OfO O O O OO OO O0f0O|O OfO OO0 O O OO 0
Dean Valdivia| 0| 0| O| 0|0 O O/ O/ O O] O] O] O] O| O] O] O| O] O] O] O] O| O] O| O| O] O] O] O] O] O, O O O O O Of Of O O O O Of O O Of Of Of O 0
Islay 0| O] O O[O O] O] O O] O O O Of O] O O] O O O O O O] OO O OO OfO O O O OO O O O0OfO|O O[O OO0 O Of OO 0
Mejia 0| O] O O[O O] O] O O] O O O Of O] O O O O O O O O] OO O] OO OO O O O OO O O] O0OfO|O O[O O OO OO OO 0
Mollendo 0| O] O O[O/ O] O] O O] O O O Of O] O O O O OO OOfO O OO O 1000 O OO OGO O0O1100O0O0O0O0 211 7
Punta de
Bombdn 0| O] O 0|0/ O] O O, O] O O O O] O] O O] O O O] O O O] O] O] O] O] O O] O] O] O] O O] O O O] O/ O] O] O 0/ 0/ 0 O] O O O O 0
TOTALRED | 0/ 0| 0| 0|0 0] 0| 0| O] 0| 0] 0/ 0/ O 0 0 00/ 0 0 0 0/ 0/ 0 0 O0O010/00 0 0O0O0O0O0O011 0/0/000O02 11
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE TOS FERINA - RED DE SALUD ISLAY
SEMANA 49 - ANO 2025
10
9
8 7 7
7
6
5
4
3
: 0 0 0 0
1
o 0
Cocachacra Dean Valdivia Islay Mejia Mollendo Punta de Bombdn TOTAL RED ISLAY
En la semana epidemiolégica 49, tenemos 01 caso nuevo notificado de Tos Ferina en la Provincia de Islay .
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE VARICELA
RED DE SALUD ISLAY - SEMANA 49-2025
DISTRITO2 SEMANAS
Z Tota
|
5 6 7| 8 910111213|14{1516{17/181920121122(23124{25/26{27282930313233134{35 6 |37|38(39|40|41|42|43|44|45|46/47|48|49/50/51/52|53
Cocachacra 0/ 0] O] O O] O] O] O] O/ OjOf O] O] O| Of Oj0O| O] O| O[] O] O] 3/0 0] 0j0O[Oj O O OO O OfO O 1100 0 Of 10/ 0O O 5
Dean Valdivia | 0| 0| 0| 0| O] 0| 0| 0| 0| 0| O] O| O/ 0| O/ 0| 0| 0| O| O O| O 0| O/ O] O[O/ 0 O] O O, 0| O Ol O O, O| O] O] O O O Of O] O 0
Islay 0/ 0 O O O O OO O O|O| OO O O 0[O OO OO OO O O OO0 O OOO O O OO O 0Of OO 0O 0O 0Of O O 0
Mejia 0/ 0 O O O O OO O OjO| OO OO 0O[O| OO OO OO O O0OOO O OO0O O O OO O 0Of OO 0O 0 0Of O O 0
Mollendo 0/ 0 O 1 0 1/ 0/ 0 O 0O/O] O 1 O] O 0[0O| Of O O O O] O 1/ O O]O/0O Of O OO O O O O O 0Of O O 1 0 0O O] O 5
Punta de
Bombon 0/ 0, 0[O0 O O[O0 O O[O O[O O[O O[O O[O O[O 11 0[]0 OO0 O 00O O O OO O 0Of OO O 0O 0Of 0 O 2
TOTAL RED
ISLAY 0/ 0 0 10/ 1/ 0/0 000 0 10000 000014100000 000 O0O0OO 110001 1000 12
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE VARICELA - RED DE SALUD ISLAY
SEMANA 49 - ANO 2025
16
14 12
12
10
8
6 > 5
: J .
2 0 0 0
0 B |
Cocachacra Dean Valdivia Islay Mejia Mollendo Punta de Bombdn TOTAL RED ISLAY

En la semana epidemiolégica 49 no tenemos casos notificados de Varicela en la Provincia de Islay, para la
misma semana el afio anterior se reportd 01 caso, lo que representa un ESTADO DE DECREMENTO con
respecto al ailo anterior.



VIGILANCIA DE PAROTIDITIS
RED DE SALUD ISLAY SEMANA 49-2025

SEMANAS
DISTRITO

1 20 3 4 5 6 7 8§ 9 10 11 12] 13 14 15 16 171 18 19 20 21 22| 23 24 25 26 27
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En la semana epidemioldgica 49, no tenemos casos notificados de Parotiditis en la Provincia de Islay.
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VIGILANCIA DE DENGUE RED DE SALUD ISLAY

SEMANA 49-2025
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En la semana epidemioldgica 49, no se han notificado casos de dengue en la Provincia de Islay.




SITUACION DE MORDEDURA DE PERRO CORRESPONDIENTE A LA SEMANA 49-2025
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En la SE-49 se reportd 07 casos de mordedura de perros, para la misma semana el ano
anterior se reportd 07 casos, encontrandonos en ESTADO DE NEUTRALIDAD. Como se puede
apreciar la mayor cantidad de casos de mordedura de Perro son en el distrito de Mollendo,
Punta y Cocachacra.
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VIGILANCIA DE VIH-SIDA RED DE SALUD ISLAY
SEMANA 49-2025
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En la semana 49, no tenemos casos notificados de VIH-SIDA en la Provincia de Islay
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE HEPATITIS B
RED DE SALUD ISLAY - SEMANA 49-2025
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En la semana 49, no se notificé casos de Hepatitis B en la Provincia de Islay.




SITUACION DE TUBERCULOSIS CORRESPONDIENTE A LA SEMANA 49-2025
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En esta SEMANA 49, se notificd 01 caso nuevo de TBC  Para esta S.E. 49 se reportd 01 caso de Tuberculosis,
en la Provincia de Islay. para la misma semana del afio anterior no se reporté
casos lo que representa un ESTADO DE INCREMENTO.
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VIGILANCIA DE ENFERMEDAD MANO PIE BOCA
RED DE SALUD ISLAY SEMANA 49-2025

Brote de EMPB en poblacién cautiva de la localidad de Mollendo, provincia de Islay,
departamento de Arequipa
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VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE ENFERMEDAD MANO PIE BOCA
SEMANA 48 - ANO 2025
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Para esta semana epidemioldgica 49, se ha notificé 07 casos de Enfermedad de Mano, Pie y Boca (EMPB)
en la provincia de Islay, para la misma semana del afio anterior se reporté 01 caso lo que representa un
ESTADO DE INCREMENTO.



SITUACION DE LA CONJUNTIVITIS CORRESPONDIENTE A LA SEMANA 49 -2025
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CANAL ENDEMICO CONJUNTIVITIS - RED DE
SALUD ISLAY SEMANA49 - ANO 2025
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De acuerdo al canal endémico en esta S.E. 49, se
reporté 01 caso de conjuntivitis, por lo que nos
encontramos en la ZONA DE SEGURIDAD.

Para esta S.E. 49, se reportd6 01 caso de
Conjuntivitis, para la misma semana el afio anterior
no se reporté casos, lo que representa un ESTADO
DE INCREMENTO.
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VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE DIABETES

RED DE SALUD ISLAY - SEMANA 49-025
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En la semana 49, se notificd 07 casos de Diabetes en la Provincia de Islay, para la misma semana el afio anterior
no se reportd casos, lo que representa un ESTADO DE INCREMENTO.
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BROTE DE TOS FERINA EN LA LOCALIDAD DE MOLLENDO, DISTRITO DE
MOLLENDO,PROVINCIA DE ISLAY, DEPARTAMENTO DE AREQUIPA,
NOVIEMBRE DEL 2025

Fecha de notificacion: 20/11/2025

A fecha 19/11/2025, el Instituto Nacional de Salud (INS) confirmé por
PCR en tiempo real la infeccion por Bordetella pertussis
correspondiente al caso indice, un adulto joven residente en el distrito
de Mollendo, identificado en el Hospital Alto Inclan el 11/11/2025.

Durante la investigacidon epidemioldgica se identificaron dos contactos
familiares sintomaticos, ambos con toma de muestra el 11/11/2025:
una lactante menor de 2 meses, con primera dosis de pentavalente y
una mujer de 63 anos cuyos resultados fueron positivos. Asimismo, se
identificd a una mujer de 34 afios y a una adolescente de 17 anos
(madre de la lactante), ambas con sintomatologia en evaluacion,
ademas de un varon de 31 afos clasificado como contacto
asintomatico bajo vigilancia activa.

Figura N° 01. Mapa de ubicacion del distrito de Mollendo, provincia
de Islay, departamento de Arequipa, noviembre - 2025

Departamento Arequips
3 Provincia 1slay
B Cistrito de Maolendo

0 S0 100 ¥m
-

Fuente: INEI - Cartografia 2017
Elaborado por: Responsable de Epidemiologia — Hospital Alto Inclan, 2025



CARACTERISTICAS CLINICAS DE LOS CASOS

El caso indice presentd un cuadro respiratorio de varias semanas de
evolucién, con inicio de sintomas el 13/10/2025, caracterizado por
tos persistente y vomitos después de la tos. Fue evaluado el
27/10/2025, fecha en la que recibié tratamiento con azitromicina por
5 dias; sin embargo, debido a la persistencia del cuadro, el
11/11/2025 se establecié el diagndstico clinico de sospecha de tos
ferina.

Los contactos familiares sintomaticos presentaron manifestaciones
respiratorias leves, fueron manejados de forma ambulatoria vy
muestran una evolucion clinica estable a la fecha del seguimiento, sin
requerir hospitalizacion.

Los contactos familiares que recientemente han presentado
sintomatologia se encuentran en proceso de evaluacidon clinica,
mientras que el contacto asintomatico permanece en vigilancia
activa.

Todos los involucrados se mantienen estables, sin signos de alarma, y
continuan bajo seguimiento clinico permanente por parte del
personal del Hospital Alto Inclan.




Acciones de Control ante el Brote de Tos Ferina — Mollendo, Red de
Salud Islay

* Notificacion inmediata del evento mediante el sistema SiEpi-
Brotes.

* Activacion del Equipo de Respuesta Rapida (ERR) del Hospital
Alto Inclan y de la Red de Salud Islay para la investigacion clinica
y epidemioldgica.

e Evaluacion clinica completa de los casos y censo de contactos,
con clasificacion de riesgo y seguimiento domiciliario.

* Aislamiento domiciliario de casos probables y confirmados.

* Tratamiento con macrolidos para casos confirmados vy
probables, y profilaxis antibidtica dirigida a contactos de alto
riesgo (lactantes, gestantes, adultos mayores).

* Bloqueo vacunal territorial en 5 manzanas alrededor del caso
indice, priorizando lactantes, nifos, gestantes (dTpa) vy
convivientes con esquemas incompletos.

* Monitoreo Rapido de Vacunacidon (MRV) en el area intervenida,
con verificacion de esquemas y cierre de brechas vacunales.

* Busqueda Activa Comunitaria (BAC) en las mismas 5 manzanas,
con tamizaje de sintomaticos respiratorios e identificacion de
posibles casos secundarios.

 Busqueda Activa Institucional (BAIl) en el Hospital Alto Inclan,
ESSALUD y otros establecimientos, revisando atenciones de los
ultimos 30 dias para detectar casos no investigados.

e Coordinacidn interinstitucional con ESSALUD para la revision de
atenciones respiratorias y deteccién de casos adicionales.

 Seguimiento clinico diario de casos y contactos con sintomas,
supervisando adherencia al tratamiento y vigilancia de signos de
alarma.

Responsable del informe : Lic. Luz Kasandra Chumpitaz Tovar
Cargo : Responsable de Epidemiologia Hospital Alto Inclan



BROTE DE ENFERMEDAD DE MANO-PIE-BOCA (EMPB) EN UNA
INSTITUCION EDUCATIVA, LOCALIDAD DE MOLLENDO, DISTRITO DE
MOLLENDO, PROVINCIA DE ISLAY, DEPARTAMENTO DE AREQUIPA,

NOVIEMBRE DEL 2025

Fecha de notificacion: 25/11/2025

El 25 de noviembre de 2025, |la directora de una institucién educativa
de Mollendo reportd a estudiantes con lesiones vesiculares en manos,
pies y cavidad oral, sugestivas de Enfermedad de Mano-Pie-Boca
(EMPB). Ante ello, el Hospital Alto Inclan activd la investigacion
epidemioldgica, identificandose inicialmente cuatro casos en el aula
de 4 afos (21 estudiantes), tres de ellos del sexo masculino y uno
femenino.

La EMPB, altamente transmisible en entornos cerrados, se ve
favorecida por el contacto estrecho entre nifios, el uso compartido de
objetos, la higiene insuficiente y la transmisiéon por secreciones
respiratorias, saliva, lesiones y via fecal-oral, condiciones presentes en
el aula evaluada.

Figura N° 01. Mapa de ubicacion del distrito de Mollendo, provincia
de Islay, departamento de Arequipa, noviembre - 2025

Departamento Arequips
3 Provincia 1slay
Bl Cestrito de Molendo

Fuente: INEIl - Cartografia 2017
Elaborado por: Responsable de Epidemiologia — Hospital Alto Inclan, 2025



CARACTERISTICAS CLINICAS DE LOS CASOS

Los cuatro casos identificados pertenecen al aula de 4 afnos conformada
por 21 estudiantes. Todos presentaron manifestaciones tipicas de
Enfermedad de Mano-Pie-Boca, caracterizadas por fiebre moderada de
corta duracion, aparicion de lesiones maculo-papulares y vesiculares en
palmas, plantas, asi como Uulceras dolorosas en la mucosa oral que
generaron irritabilidad e hiporexia.

El inicio de sintomas se registré en tres momentos: el primer caso presento
sintomas el 19 de noviembre, mientras que los otros casos iniciaron el 22 y
23 de noviembre de 2025, lo que sugiere una transmision activa dentro del
aula en un intervalo compatible con el periodo de incubacién del virus.

Ninguno de los estudiantes presentd signos de deshidratacion ni
complicaciones sistémicas, y todos evolucionan favorablemente bajo
manejo sintomatico y aislamiento domiciliario. La tasa de ataque en el aula
es de 19% (4/21) y, a la fecha del informe, no se han identificado nuevos
casos adicionales.

Figura N2 02. Linea de tiempo de caso indice EMPB en una institucion educativa, localidad de Mollendo, distrito de Mollendo, provincia de Islay,

departamento de Arequipa, noviembre — 2025

Periodo de incubacion: 4 a 6 dias
Periodo de transmisibilidad: 7 a 10 dias
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Ulceras orales, lesiones maculopapulares en
palmas y plantas
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Fi5S: Fecha de inicio de sintomas 19/11/2025

PE: Periodo de exposicién 13 al 1501112025

PT: Periodo de transmisibilidad 20 al 291122025

PACS: Periodo de aparicidn de casos secundarios 2411 al 0SN2120256

Fuente: Investigacion Epidemioldgica — Hospital Alto Inclan, 2025
Elaborado por: Responsable de Epidemiologia — Hospital Alto Inclan, 2025



Acciones de Control ante el Brote de EMPB- Mollendo, Red de Salud
Islay

* Acciones inmediatas: Se notificé el evento en SiEpi-Brotes el
25/11/2025, se activo el Equipo de Respuesta Rapida del Hospital
Alto Inclan y se realizé la evaluacion clinica de los cuatro casos
identificados.

* Maedidas en la institucion educativa: Se dispuso el aislamiento
domiciliario de los casos, se ejecuto la limpieza y desinfeccion del
aula, bafios y juguetes, se reforzo el lavado de manos supervisado
y se restringieron temporalmente actividades que impliquen
contacto cercano o uso compartido de materiales.

* Vigilancia epidemioldgica: Se establecié el monitoreo clinico
diario por parte del Hospital Alto Inclan y ESSALUD, se efectud
busqueda activa de sintomaticos en el aula, se mantuvo vigilancia
ampliada por diez dias desde el ultimo caso y se registro el censo
de los 21 estudiantes y del personal docente.

* Educacion sanitaria: Se informo continuamente a los padres sobre
signos de alarma, se brindaron indicaciones para el manejo
domiciliario y la importancia del aislamiento, y se capacitd a
docentes, padres y trabajadores en lavado de manos vy
desinfeccidon de objetos.

* Coordinacion interinstitucional: Se gestiond el evento mediante
trabajo conjunto entre la institucion educativa, el Hospital Alto
Inclan, ESSALUD y la Red de Salud Islay, asegurando el reporte
permanente a GERESA Arequipa y al CDC Peru.

Responsable del informe : Lic. Luz Kasandra Chumpitaz Tovar
Cargo : Responsable de Epidemiologia Hospital Alto Inclan



